भारतीय ज्ञानपीठ काशी 
जशानपीठ-प्रन्थागार 
हि 'जाणं पफ्यासयं" ४ 
कृपया 
(१ ) मेक्े हाथोंसे पुस्तककों स्पर्श न कीजिये। जिर्दपर काशाज़ 
चढ़ा छीजिये । 


(२ ) पद्ने सम्हाऊ कर उलछटिये । थूकका प्रथोग न कीजिये । 


(३ ) निश्ञानीके छिये पन्ने न मोढ़िये, न कोई मोटी चीज़ रखिये। 
काराज़का टुकड़ा काफ़ी है । 


(४ ) हाशियोंपर निशान न बनाइये, न कुछ लिखिये । 
(५ ) छुली पुस्तक उख्टकर न रखिये, न दोहरी करके पढ़िये । 


(६ ) पुस्तककों समयपर अवश्य छोटा दीजिये । 
“पुस्तक शानजननी हैं, हनकी विनय कीजिये” 
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२ किसी से मत लड़ो झगड़ो । 


जिसने राग ठेष कामादिक, जीते सब जग जान लिया, 
सब जीवों को मोक्ष मागे का, निस्प्ृह हो उपदेश दिया । 
बुद्ध, वीर जिन, हरिहर, भह्मा, या उसको खाधीन कहो, 
भक्ति भाव से प्रेरित हो यह, चित्त उसीमें लीन रहो ॥ १॥ 
विषयों की आशा नहिं जिनके, साम्यभाव धन रखते हें, 
निज पर के हित साधन में जो, निशि दिन तत्पर रहते हें । 
खार्थ त्याग की कठिन तपस्या, बिना खेद जो करते हें, 
एसे ज्ञानी साधु जगत के, दुःख-समूह को हरते हैं | २॥ 
रहे सदा सतसंग उन्हीं का, ध्यान उन्हीं का नित्य रहे, 
उन ही जेसी चर्या में यह, चित्त सदा अनुरक्त रहे । 
नहीं सताऊं किसी जीव को, झूठ कभी नहीं कहा करूं 
परधन वनिता पर न लुभाऊं, संतोषास्तत पिया करूं ॥ ३॥ 
अहंकार का भाव न रक्‍खूँ, नहीं किसी पर क्रोध करूँ, 
देख दूसरों की बढ़ती को, कभी न ईर्पा भाव धरूँ। 
रहे भावना ऐसी मेरी, सरल सत्य व्यवहार करूँ, 
बने जहां तक इस जीवन में, ओरों का उपकार करूँ॥ ४॥ 
मेत्री भाव जगत में मेरा, सब जीवों पर नित्य रहे, 
दीन दुखी जीवों पर मेरे, उर से करुणा श्रोत बहे । 
दुर्जन क्र कुमागे रतों पर, क्षोम नहीं मुझको आवे, 
साम्य भाव रकक्‍्खूँ में उन पर, ऐसी परिणति हो जावे ॥ ५॥ 
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# बालिकायें “परनर” का पाठ पढ़ें । 


यत्न करना चाहिए, फल अवश्य मिलेगा । ३ 


गुणीजनों को देख हृदय में, मेरे प्रेम उमड़ आवे, 
बने जहों तक उनकी सेवा, करके यह मन सुख पावे । 
होऊ नहीं कृतम्त कभी में, द्रोह न मेरे उर आवे, 
गुण-ग्रहण का भाव रहे नित, दृष्टि न दोषों पर जावे ॥ ६ ॥ 
कोई बुरा कहो या अच्छा, लक्ष्मी आवे या जावे, 
लाखों वर्षो तक जीऊं या, मृत्यु आज ही आ जावे | 
अथवा कोई केसा ही भय, या लालच देने आवे, 
तो भी न्याय माग से मेरा, कभी न पद डिगने पावे॥। ७॥ 
हो कर सुख में मन्न न फूले, दुख में कभी न घवरावे, 
पर्वत नदी-श्मशान भयानक, अटवी से नहिं मय खावे । 
रहे अडोल अकंप निरन्तर, यह मन दृढ़तर बन जावे, 
इष्ट वियोग अनिष्ट योग में, सहन शीलता दिखलावे॥ ८ ॥| 
सुखी रहें सब जीव जगत के, कोई कभी न घबरावे, 
बेर पाप अभिमान छोड़ जग, नित्य नये मंगल गावे । 
घर घर चचो रहे धम की, दुष्कृत दुष्कर हो जावें, 
ज्ञान चरित उन्नत कर अपना, मनुजजन्म फल सब पावें | ९॥ 
ईति भीति व्यापे नहिं जगमें, वृष्टि समय पर हुआ करे, 
धर्म निष्ठ हो कर राजा भी, न्याय प्रजा का किया करे । 
रोग मरी दुर्भिक्ष न फेले, प्रजा शान्ति से जिया करे, 
परम अहिंसा धर्म जगत में, फेल सर्वहित किया करे ॥१०॥ 
फैले प्रेम परस्पर जग में, मोह दूर पर रहा करे, 
अप्रिय कटुक कठोर शब्द, नहिं कोई मुख से कहा करे | 


४ आज का काम कल पर मत छोड़ो । 


बन कर सब 'युगवीरा हृदय, से देशोन्‍नति रत रहा करें, 
वस्तुखरूप विचार खुशी से, सब दुख संकट सहा करें ॥११॥ 
प्रश्नावली 


$ सेरी भावना पढ़ने से क्या लाभ है? 

२ जगत में जीवों के प्रति केसे भाव रखने चाहिये ? 

३ इृष्टंतेयोग और अनिष्टयोग से तुम क्या समझते हो ? 

४ “'सुख्ती रहें सब जीव जगत के” यहाँ से लेकर “फल सर्व हित 
किया करे!” तक पढ़ो ओर साधारण भावा् बताओ । 

७ संसार में सबसे बड़ा धर्म कौनसा हे ? 

६ नीचे लिखों के साथ क्या बर्ताव करना चाहिये--दीन दुखी जीव 
दुजन और गुणीजन । 

७ मेरी भावना के बनाने वाले कान हें ? 
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क्‍ गतियां 
बालको ! तुम देखते हो कि संसार में जीवों की कई 
विशेष अवश्थायें होती हैं। कितने ही जीव मनुष्य हैं ओर 
कितने ही पशु-पक्ली कीड़े-मकोड़े आदि हैं यह-तुम नित्य 

प्रति देखते ही हो । 

यह भी तुमने बहुत बार किसी न किसी को कहते सुना 
होगा कि - यह पुरुष बड़ा धमोत्मा है, खूब दान देता है, पुण्य 


है 


जितना विश्राम अच्छा लगे, उतना ही लो । ५ 


कमाता है, मर कर खगे में देव होगा; या यह पुरुष जीवों को 
सताता है, चोरी करता है, दगाबाज है, पापी है, इसकी दुगेति 
होगी, मर कर नरक जायगा । संसार में इस जीव की सदा 
एक-सी दशा नहीं रहती । इसके कर्मा के अनुसार इसकी 
उच्च ओर नीच अवस्था होती हे | इस प्रकार संसारी जीबों 
के ठहरने के स्थान को अथवा जीव की अवश्थाविशेष को 
गति कहते हें । 
गतियां चार होती हैं - 


दियेंच गति, नरक गति, मनुष्य गति ओर देव गति । 
तियंच गति 


एकेन्द्रिय इक्षादि से लेकर पंचेन्द्रिय तियंच ( पश्ु तक ) 
तियेच गति में कहलाते हैं -अथात्‌ एकेन्द्रिय जीव पशु-पश्ची 
कीड़े-मकोड़े मगर-मच्छ इत्यादि तियेच हैं । जब कोई जीव 
मर कर इनमें जन्म लेते हें तो उसको तियेच कहते हैं | इस 
गति में पांचों ही इन्द्रियों के जीव पाये जाते हें । इस गति 
में भूख-प्यास, गर्मी-सर्दी, बध-बंधन, मारन-ताड़न आदि के 
अनेक दुख भोगने पड़ते हैं | झूठ, दगा-बाज़ी बगेरह करने से 
इस गति में जन्म लेना पड़ता हे । 


नरक गति 
इस पृथ्वी के नीचे सात नरक हैं। उन नरकों में एक 


६ जल्दी सोना, जल्दी उठना चाहिये। 


समय मात्र सुख नहीं मिलता । वहां बड़ा भारी दुख हे। 
उनमें रहने वाले जीवों को भूख-प्यास, छेदन-मेदन आदि के 
अनेक दःख भोगने पड़ते हें । इन नरकों में जब पशु व 
मनुष्य मर कर जन्म लेता है तो उसे नारकी कहते हैं । इस 
गति में जीव पंचेन्द्रिय सेनी ही होते हें । इनके शरीर बड़े 
बेडोल ओर दुगेधमय होते हैं । जो जीव बड़े बड़ आरम्भ 
करते हैं, मदिरा पान करते हैं, मांस भक्षण करते हैं, अथवा 
तीव्र हिंसादिक बहुत ज़्यादा पाप करते हैं, वे नरक गति में 
जाते हैं । 
मनुष्य गति 


जब कोई जीव मर कर मनुष्य का शरीर धारण करे तो 
उसे मनुप्य ऋहते हैं । मनुष्य गति के जीव पंचेन्द्रिय सेनी 
ही होते हैं | थोड़ा आरम्भ ओर थोड़ा परिग्रह रखने से तथा 
संतोष से जीवन बिताने से मनुष्य गति में जन्म होता है । 

देव गति 

ऊपर लिखे तीन प्रकार के जीवों के सिवाय एक प्रकार 
के जीव ओर होते हैं; इनकी अच्छे अच्छे भोग व सुखदाई 
पदार्थ मिलते हैं । ये रात दिन सुख में मम्न रहते हैं । जो 
जीव मर कर देव गति में जन्म लेता है उसको देव कहते हें । 
इस गति के जीव पंचेन्द्रिय सेनी ही होते हें । पूजा-दान, 


अजीर्ण में खाना विष के समान है । ७ 


₹ ब्रत-उपवास आदि शुभ कर्म करने से देव गति में जन्म 
होता हे । 
इन चारों गतियों में सब से उत्तम मनुष्य गति हे । 
मनुष्य गति में ही यह जीव चारित्र धारण कर भोथ्ष जा 
सकता है । इस लिये मनुष्य जन्म पाकर धर्म सेवन करके 
अपनी आत्मा का कल्याण अवश्य करना चाहिये । 


प्रश्नावली 


गति किसे कहते हैं ओर गति कितनी होती हैं नाम बताभो ? 
तिथंच गति में क्‍या क्‍या दुख देखने में आते हैं ? 

बताओ नरक कहाँ पर हे ओर ये कितने होते हैं ! यह भी बताओ 
कि कोन से काम करने से नरक गति मिलती है ? 

तुम इन सारी गतियों में से किस गति को अच्छा समझते हो? 
ओर क्‍यों ? 

नरक गति ओर देव गति के जीवों के कितनी कितनी इन्द्रियाँ 
होती हैं ? 

एक कुत्ता मर कर घोड़ा बना, बताओ वह पहिले कौनसी गति में 
था ? अब कोनसी गति में हे ? 

७ निम्न लिखित जीव कानसी गति में हैं - 

चिंडेटी, बन्दर, वृक्ष, तोता, छड़की, कुत्ता, बिल्ली ओर ओरत । 
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८ होनहार हो कर ही रहती है । 
पाठ - ३ 
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आज से करीब हज़ार बारह सो वर्ष पहिले की बात है । 
तब दक्षिण भारत में बोद्ध धर्म का बहुत प्रचार था। वोड् 
गुरु सर्वत्र अपने धर्म का प्रचार कर रहे थे, ओर जैन धर्म से 
देष रखते थे। बोद्ध विद्यालयों में जेनधर्मी बालकों का शिक्षा 
पाना असंभव था । ऐसे कठिन समय में दो वीर बालकों को 


दूसरों की चेष्टा समझना ही बुद्धि का फल है । ९ 


अपने प्यारे जनधर्म की सुध आई । उन्होंने जेनधर्म का उद्योत 
करने की दृढ़ प्रतिज्ञा कर ली | इन बालकों का नाम अकलंक 
ओर निकलंक था । ये दोनों सगे भाई थे, ओर एक राजमंत्री 
के होनहार पुत्र थे। धर्म को प्रकाश में लाने का निश्रय करके 
ये अपने घर से निकल पड़े ओर एक बाद्ध विद्यालय में 
जा कर अपने को जेनी न वता कर अध्ययन करने लगे, 
क्योंकि उनको बोड् ग्रन्थ पढ़ने थे । 

दोनों भाई बड़ बुद्धिशाली थे। थोड़े ही दिनों में ये दोनों 
सिद्धांत ओर न्याय शास्त्र के धुरंधर विद्वान हो गये | नोबत 
यहाँ तक पहुँची कि वे अपने शिक्षकों की बात काटने लगे । 
उनकी युक्ति को सुन कर वे दंग रह जाते । बोद्ध गुरुओं को 
संशय हुआ; हों नहों ये जन हैं । उन्होंने उनको जैन 
प्रमाणित करने के लिये कई उपाय किये परन्तु वे 
असफल रहे । 

अन्त में उनकी एक युक्ति चल गई । रात्री को अचानऋ 
बड़े ज़ोर की आवाज की गई, जिसको सुन कर सब बालक 
चोंक पड़े ओर चुद्धदेव की याद करने लगे। अकलंक और 
निकलंक तो जनधर्म के परमश्रद्धानी थे । उनके मुंह से 
अनायास ““अहँन्‌” शब्द निकल पड़ा । वे पकड़े गये दोनों 
भाई एक कोठरी में बन्द कर दिये गये । 

दोनों भाइयोंने सोचा “यह बहुत बुरा हुआ दिल की दिल 


१० जो काय अपना कर्तव्य नहीं उसमें हाथ न लगाओ । 


ही में रह गई अब जैन धर्म का उस्कर्ष केसे होगा ! आखिर १ 
एक बात उनकी समझ में आ गई। वे खिड़की से कूद कर 
भागे। सबेश होते होते वे बहुत दूर निकल गये । सवेरे जब 
दोनों को कागगृह में न पाया तो झट चारों ओर हथियार- 
बन्द घुड़सवारों को दोड़ा दिया गया । 

अभी अकलंक ओर निकरलंक किसी सुरक्षित खान पर नहीं 
पहुँचे थे, वे सरपट रास्ता तय कर रहे थे कि उन्हें घोड़ों की ' 
ठापों का शब्द सनाई दिया । वे ताड़ गये, हों न हों बोड़ 
लोग आ रहे हैं| उन्हें अपनी रक्षा का कोई उपाय न 
दिखाई दिया | हठात्‌ छोटे भाई निक्रलंक ने बड़े भाई से 
तालाब में छिप कर जान बचाने को कहा । परन्तु बड़ा भाई 
छोटे भाई को संकट में डालने को तयार न था। निकलंक 
उनके परों में गिर पड़ा ओर बोला "भैया! अब मेरा मोह मत 
करो, बेशक यह आपका कर्तव्य है कि मुझे कष्ट न होने दो, 
किन्तु आप भूलते हैं। इससे भी बढ़ कर मेरा ओर आप दोनों 
का समान कर्तव्य हे “जन धर्म फलाना” पर मुझमें आपके 
समान ज्ञान ओर तेज नहीं है । आप धर्मोद्योत के लिये जाइये 
ओर अपने ग्राणों की रक्षा कीजिये | धर्म के लिये मेरा यह 
नश्वर शरीर काम आये इससे बढ़ कर मेरा सोभाग्य ओर 
क्या होगा १” 

बड़े भाई ने धर्मोद्योत के लिये छोटे भाई की बात मान 


आत्मा कठिनता से गुणी बनती हे । १९ 


ली । वे तालाब में जाकर छिप रहे । उधर निकलंक आगे बढ़े । 
उनका एक पथिक से साथ हो गया । देखते ही देखते 
हथियार बंद घुड़सवार उन पर आ धमके, ओर दोनों को 
पकड़ कर मार डाला। निकलंक धर्म के लिये शहीद हो गये। 


वीर अकलंक ने मुनि होते हुए धर्म को फेलाना शुरू कर 
दिया । एकबार वह राजा हिमशीतल के दरबार में पहुंचे । 
ओर वहाँ बोद्धों के साथ शाखत्रार्थ किया, जिसमें अकलंकने 
विजय पाई ओर जनधर्म का प्रभाव फेला। वहाँ के लोगों को 
जैन बनाया । उन्होंने राजवातिंक आदि बहुत से जेन ग्रन्थ 
लिखे । ये न्यायशास््र के बड़े धुरन्धर विद्वान थे । 


बालको ! धर्म प्रभावना के लिये प्र्मक की अपनी शक्ति 
अनुसार काम करना चाहिये । परन्तु यह न भूलना कि 
“किसी पर अत्याचार करना धर्म नहीं हे; जीव मात्र की 
भलाई करना ओर संदव सच्चा सादा जीवन बिताना यही 
धर्म है ।! 

लड़को ! तुम ऐसा धर्म काये करने के लिये सदा उद्यत 
रहो । धर्म को अपने प्राणों से भी बढ़ कर समझो । धर्म के 
लिये प्राण दे देना बड़ाभारी धर्म हे। 


जो श्रीअकलंक के समान अपना जीवन धर्म के लिये 
अपेण करते हैं, वे अपने जीवन को सफल बनाते हैं । 


१२ कीर्ति के प्राप्त करने में बहुत समय लगता हे । 


ग्रश्नावली 


६4 बोद्ध थम के चलाने वाले कोन थे ? 

२ अकलंक और निकलंक को बोंद्ध धमे का अध्ययन करते समय क्‍या 
क्य कठिनाइयों उठानी पड़ीं ? 

३ “अईन्‌” शब्द से तुम क्या समझते हो ? बोद्ध गुरुओं ने कसे 
माल्म किया कि अकलंक और निकलूक जन थे ? 

४ निकलंक ने अपने ग्राण क्‍यों तज दिये ? तुम्हारी समझ सें निकलंक 
ने अच्छा किया या बुरा ? 

७ घम और अपने प्राणों में तुम किसको बड़ा समझते हो ? 


पाठ - ४ 
जिनवाणी स्तुति 
संवया २३ 
(१) 
वीर हिमाचल ते निकसी, गुरु गोतम के मुख कुंड ढरी हे, 
मोह महाचल भेद चली जग की जड़ता तप दूर करी है । 
ज्ञान पयोदथि मांहि रली, बहु भंग तरंगनिसों उछरी हे, 
ता शुचिशारद गंगनदी प्रति, में अंजुलिनिजशीस धरी हे । 
(२) 
या जग मंदिर में अनिवार, अज्ञान, अंधेर छयो अति भारी, 
श्री जिनकी धुनि दीपशिखासम जो नहिं होत प्रकाशन हारी 


नष्ट होते देर नहीं लगती । १३ 


तो किह भांति पदारथ पाती, कहा लहते रहते अविचारी, 
या विधि संत कहें धन हैं धन हैं, जिन बेन बड़े उपकारी । 
दोहा-जा बाणी के ज्ञान तें, सझ्ले लोकालोक । 
सो वाणी मस्तक चढ़े, नित प्रति देतहू धोक ॥ 
प्रश्नावली 


4१ जिनवाणी से तुम क्या समझते हो ? 
२ जिनवाणी के पढ़ने से क्या लाभ है ? 
३ जिनवाणी की स्तुति पढ़ी । 


पाठ - ५ 
अजीव द्रव्य (अ ) 


पहले भाग में तुम पढ़ चुके हो कि जिसमें चेतना अर्थात्‌ 
जानने देखने की शक्ति न हो उसे अजीव कहते हैं | अजीब 
पांच प्रकार के होते हैं । 

पुद्गलास्तिकाय, धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तकाय, आकाशा- 
स्तिकाय ओर काल । क्‍ 

पुदगल - जिसमें स्पश, रस, गन्ध, ओर वर्ण पाये जाएें 
उसे पुद्गल कहते हैं । ये चारों गुण प्रत्येक पुद्गल में एक 
साथ रहते हैं | जेसे पके आम में कोमल स्पश है, मीठा रस 
है, अच्छी गंध हे ओर पीला वर्ण है । 


१४ गम खाओ ओर कम छाओ | 


यह गुण पुदूगल के सिवाय आर किसी द्रव्य में नहीं - 

पाये जाते । 
पुद्ठल के गुण 

स्पद्य - उसे कहते हैं जो स्पशन इन्द्रिय या छने से जाना 
जाय । स्पश आठ प्रकार का होता है - ठंडा, गर्म, रूखा, 
चिकना, कड़ा, नरम, हल्का, भारी । 

जैसे पानी टंडा, आग गर्म, वाल रूखी, घी चिकना, पत्थर 
कड़ा, मखमल नरम, रुई हल्की आर लोहा भारी होता है । 

रस - उसे कहते हैं जो रसना ( जिह्ना ) इन्द्रिय से जाना 
जाय । रस पांच ग्रकार का होता है- खट्टा, मीठा, कड॒वा, 
चपेरा, कपायठला । 

जैसा नीम्बू खट्टा, पेड़ा मीठा, नीम कड॒ुवा, मिर्च चरचरी 
और हरड़ कपायली होती है। 

गंध- उसे कहते हैं जो प्राण ( नासिका ) इन्द्रिय द्वारा 
जाना जाय । गंध दो प्रकार का है-सुगन्ध ( खुशबू ), 
दुगंध ( बदबू ) | 

जैसे गुलाब के फूल में सुगन्‍्ध ओर मिट्टी के तेल में दगेध 
आती हे । 

वण-उसे कहते हैं जो चक्षु (आँख ) इन्द्रिय से जाना 
जाय । वण पांच प्रकार का होता है- काला, पीला, नीला, 


बड़े से हंसी न करनी चाहिये । १५ 


लाल, सफेत । जैसे कोयला काला, सोना पीला, मोर का पंख 
नीला, गेरू लाल ओर चांदी सफेत होती है । 
इन रंगों में से एक दूसरे के मिल जाने से ओर भी 
अनेक प्रकार के रंग बनते हैं; जैसे नीला पीला मिलाने से 
हरा रंग बनता हे । 
इस ग्रकार स्पश आठ, रस पाँच, रूप पाँच, गंध दो, सब 
मिला कर पुद्गल के बीस गुण होते हें । 
 पुदूगल के भेद-पुद्गल दो प्रकार का हे-परमाशणु 
आर स्केध । 
परमाणु - उस छोटे से छोटे टुकड़े को कहते हैं जिसका 
दूसरा टुकड़ा न हो सके । 
स्कध-दो या दो से अधिक मिले हुए पुद्गलके परमा- 
णुओं को स्कंध कहते हैं । स्कंध अनेक तरह के हैं । 
... भ्रश्नावली 
१ पुदूगल किसे कहते हैं ? चार पुद्गल द्वत्यों के नाम लेकर बताओ 
कि पुद्गल में कितने व कान कान से गुण होते हैं ? 
२ गुलाब के फूल की सुगंध तुम कानसी इन्द्रिय से जानते हो ? 
३ वर्ण कितने प्रकार के हैं? किसी वस्तु का वर्ण जानने में तुम अपनी 
कानसी इन्द्रिय से काम लोगे ? 
४ परमाणु ओर स्कन्ध में क्या भेद हे? 
७५ जिस वरतुमें रूप आर रस होते हैं उप्तमें स्प्श ओर गंध होंगे या 
नहीं ? यदि होंगे तो क्यों, कारण बताओ । 


१६ नेकी में नाम कमाओ | 


६ किसी ऐसी वस्तु का नाम बताओ जिसमें स्पश पाया जाय किन्तु 
रस गंध व वर्ण न पाये जायें । 
७ स्पश ओर रस के भेद भिन्न भ्िज्ञ नाम सहित बताओ । 


पाठ-६ 
अजीव द्रव्य (आ) 

अजीब के पाँच भेदों में से पुदुगल पहिले बता चुके हैं, 
शेष द्रव्यों को अब बताते हैं । 

धर्मास्तिकाय - उसे कहने हैं जो खय॑ चलते हुए जीव 
और पृद्गलोंको चलनेमें, उड़ानेमें उदासीन रूपसे मदद दे । 
जैसे जल मछली को चलने में, हवा पतंग उड़ाने में सहायक 
होती हे । यह द्रव्य एक हैं और तमाम लोकाकाश में पाया 
जाता है, आर अरूपी होने के कारण आँखों से दिखाई 
नहीं पड़ता । 

अधमास्तिकाय - उसे कहते हैं जो खय॑ ठहरते हुए 
जीव आर पुद्गलों को उदासीन रूप से मदद दे । जेसे थके 
हये मुसाफिर को पेड़ की छाया ठहरने में सहायक होती है । 
यह पदार्थ भी एक हे ओर तमाम लोक में पाया जाता हे । 
अरूपी होने के कारण आँखों से दिखलाई नहीं पड़ता । 

धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तिकाय - जीव-पुदूगल को प्रेरणा 


सुसंग से मूखे भी चतुर हो जाता है । १७ 


करके चलाते व ठहराते नहीं हैं । परन्तु जब वे चलते या 
ठहरते हैं तब उनकी मदद अवश्य करते हैं । बात यह है 
कि धर्मास्तकाय न हो तो हम चल फिर नहीं सकते, 
ओर अधर्मास्तिकाय नहीं हो तो हम ठहर नहीं सकते । 


( यहाँ धर्म से पुण्य ओर अधर्म से पाप नहीं समझना 
चाहिये ) 


आकाइहा - आकाश उसे कहते हैं जो सब चीजों को 
जगह दे अर्थात्‌ जिसमें सब चीजें रह सकें | यह एक, अखण्ड 
ओर अनन्त द्रव्य हे । 

आकाश के दो भेद हैं - लोकाकाश ओर अलोकाकाश । 

लोकाकाश - आकाश में जहाँ तक पुद्गल, धर्म, अधर्म, 
आकाश, काल ओर जीव ये छह द्रव्य पाये जॉय उतने 
आकाश को ल्ोेशाशथ कहते हैं । 

अलोकाकाइश - लोक के बाहर बचे हुए अनन्त आकाश 
की अलोकाकाश कहते हें । 

काल -जो द्रव्य की हालतों के बदलने म॑ मदद दे उसे 
काल कहते हें । 

व्यवहार में पल, घड़ी, दिन, महीना, वर्ष की काल कहते 
हैं । यह नि*चय काल की पर्याय है । निश्चय काल कालाणु 
की कहते हैं जो सर्व लोक में रत्नों की राशि के समान 
भरे हुए हें | 


१८ 


नित्य चिंता करने वाला दुखी रहता है । 


पुद्गल, धर्म, अधर्म, आकाश, काल ओर जीव ये छह 
द्रव्य हैं। इनमें काल को छोड़ कर पॉँच द्रव्य कायवान 
होने से पंचास्तिकाय कहलाते हैं । 


काल द्रव्य कायवान नहीं है क्यों कि उसका एक एक अणु 
( हिस्सा ) अलग अलग है। शेष पॉच द्रव्य एक अणु से 
अधिक जगह घेरते हैं । इन छहों द्वव्यों में से पुद्गल 
रूपी है, शेष पॉच अरूपी हैं । 


है 


नशा 


८० 


०८ 


बरौ 


प्रश्नावली 
धर्म द्रव्य किसे कहते हैं और उसका क्या काम है? यदि धर्म 
द्रव्य नहीं होता तो तुम्हारी क्‍या हानि होती ? 
अधर्म द्रव्य का क्‍या स्वरूप है ? कोई दृष्टांत दे कर समझाओ कि 
जीवों के लिये अधम द्वव्य कया ओर किस श्रकार कार्य 
करता है । 
आकाश के कितने भेद हैं ? बताओ झअलोकाकाश में कान कोन से 
द्रव्य पाये जाते हैं ? 
काल किसे कहते हैं ? ओर यह कितने प्रकार का हैं? व्यवहार 
काल से तुम क्या समझते हो ? 
पंचास्तिकाय द्वव्यों के नाम बताओ ओर यह भी बताओ कि इनका 
नाम पंचास्तिकाय क्‍यों पड़ा ? 


६ रूपी अरूपी से तुम क्या समझते हों? बताओ हों द्रव्य में से 


कोन कोन से द्रव्य रूपी हैं और कान कोन से द्रव्य अरूपी हैं ? 


कउप्श्प्< 


गुरुजनों का अनादर न करो । १९ 


पाठ5- ७ 
प्राथेना 


मुझे है खामी ! उस बल की दरकार । 
अड़ी खड़ी हों अमित अड़चनें, आड़ी अटल अपार । 
तोभी कभी निराश निगोड़ी, फटक न पावे द्वार ॥ १ ॥ 
सारा ही संसार करे यदि, दुव्येवहार-प्रहार । 
हटे न तो भी सत्य माग-गत, श्रद्धा किसी प्रकार ॥ २ ॥ 
धन-वेभव की जिस आँधी से, अखिर सब संसार | 
उससे भी न कभी डिग पावे, मन बन जाय पहार ॥ ३ ॥ 
असफलता की चोटों से नहिं, दिल में पड़ दरार । 
अधिकाधिक उत्साहित होऊं, मानूं कभी न हार ॥ ४ ॥ 
दुख-दरिद्रता-कृत अतिश्रम से, तन होवे बेकार । 
तो भी कभी निरुच्म हो नहिं, बेट़े जगदाधार ॥ ५ ॥ 
जिसके आगे तन-बल धन-बल, तृणवत्‌ तुच्छ असार । 
महावीर जिन ! वही मनोबल, महा महिम सुखकार ॥ ६ ॥ 


प्रश्नावली 
१ कबि को किस बल की दरकार हे? 
२ यदि आपके रास्ते में अह्चनं आजाय, तो आप क्‍या करेंगे ? 
३ दुब्यवहार की दशा में भी मनुष्य को किस मांगे पर चलना 
चाहिए ? 
४ इस कविता के रचयिता का संक्षिप्त परिचय दो । 


२०. काय प्रारम्भ करने से पूर्व परिणाम सोच लो । 


पा5- < 
सच्चे देव, शास्त्र, गुरु 
सच्चा देव 


सच्चा देव-उसे कहते हें जो वीतरागी, सर्वज्ञ और 
हितोपदेशी हो । 
बीतरागी- उसे कहते हें जो किसी से राग तथा देष 
न करता हो । उसमें नीचे लिखे अठारह दोष नहीं होते । 
दोहा- जन्म जरा तिरखा छुधा, विस्मय आरत खेद । 
रोग शोक मद मोह भय, निद्रा चिता खेद ॥। 
राग ठेष अरु मरण जुत, ये अष्टादश दोष । 
नाहिं होत अरहंत के, सो छवि लायक मोष ॥ 
अर्थ -अरहंत भगवान्‌ को सच्चा देव कहते हैं। उनके 
जन्म, बुढ़ापा, प्यास, भूख, आश्चये, दुख, खेद, रोग, शोक, 
घमंड, मोह, भय, नींद, चिता, पसीना, राग, देष ओर 
मरण, ये अठारह दोष नहीं होते । 


सर्वज्ञ-उसे कहते हैं जो संसार में जो कुछ पहले हो 
चुका हे, अब हो रहा हे ओर आगे ए/ने#क है, उस सब को 
हर समय प्रत्यक्ष जाने। सब पदार्थ ओर उनकी सब दश्ाओं 
को हर समय जाननेवाले को सर्वज्ञ कहते हैं । 


काये में उत्साह हीन न हो । २१ 


हितोपदेशी- उसे कहते हैं जो सब जीवों के हित का 
उपदेश दे । 

जिस देव में सर्वज्ञषपन, वीतरागीपन और हितोपदेशीपन 
ये तीन गुण पाये जोय उसे सच्चा देव कहते हैं । अरहंत, 
तीथेकर, जिनेन्द्र, परमात्मा, परमेश्वर आदि उसके अनेक 
नाम हें । 


सच्चा शात्त्र 


सचा शास्त्र, उसे कहते हैं जो सच्चे देव का कहा हुआ हो । 
जिसमें किसी ग्रकार का विरोध न हो, जिसका कमी खंडन 
न हो सके, जो खोटे मागे का नाश करने वाला हो । जिसके 
पढ़ने-पढ़ाने, सुनने-सुनाने से जीवों का कल्याण हो ओर जो 
सब का हितकारक हो । 

इसको जिनागम, जिनवाणी ओर सरसती भी कहते हैं । 

सच्चा गुरु 

सच्चा गुरू- उसे कहते हें जो पांचों इन्द्रियों के विषयों में 
से किसी की चाह न रखता हो, कोई आरम्भ न करता हो, 
अपने पास कोई परिग्रह न रखता हो, ज्ञान ध्यान तप में 
सदा लीन रहता हो ओर हिंसादि पांच पापों का सर्वथा 
त्यागी हो । 


२२ मनुष्य का आभूषण यश है । 


ऐसे गुरु को साधु, झुनि, यति, तपखी आदि भी 
कहते हें । 

( नोट-यहां गुरु शब्द से स्कूल तथा पाठ्शालाओं में 
पढ़ाने वाले अध्यापक तथा शिक्षक न समझना चाहिए वे 
केवल विद्या गुरु हैं | ) 

बालको ! इस सच्चे देव, शाख्र, गुरुक खरूप को जान कर 
सदा उनकी भक्ति पूजन सेवा करनी चाहिये । 

रागी, ढेपी, संसारी देवों तथा गुरुओं को कभी नहीं 
पूजना चाहिए ओर न आचरण बिगाड़ने वाले, विषय-कपाय 
बढ़ाने वाले खोटे शासत्रों को ही पढ़ना चाहिये । जेन मन्दिरों 
में जो पद्मासन ओर खड़गासन जेन मूर्तियां होती हैं वे सच्चे 
देव की होती हैं । उन मूर्तियों के दर्शन से अरहंत का खरूप 
झलकता हे | 

प्रश्नावली 


१ सच्चे देव में क्या क्या विशेष गुण होते हैं ? 

२ अठारह दोषों के नाम बताओ । ये किसमें नहीं पाये जाते हैं 

३ सर्वेज्ञ किसे कहते हैं ? अरहंत भगवान सर्वज्ञ हैं या नहीं ? 

४ सच्चे शास्त्र का लक्षण बताओ । सच्चे शास्र को ओर किन 
नामों से पुकारते हैं? जिस शाख में मॉस खाना व दाराब 

... पीना णच्छा बतलछाया गया हें, वह सच्चा शास्त्र हे या नहीं! 

७ सच गुरु का क्‍या लक्षण हे ? सच्चे गुरु कोन हैं? स्कूल में पढ़ाने 
वाले शिक्षक सच्च गुरु हैं या नहीं ? 


अपयश ही मृत्यु है । २३ 


पाठ - ९ 
श्रीमती राजुल देवी 

श्रीमती राजमती या राजुलदेवी जूनागढ़ के राजा उग्रसेन 
की पुत्री थी । बालठकपन से इनका लालन पालन बड़ी योग्यता 
से हुआ था । ये बड़ी सशीला, गुणवती और रूपवती थी। 
इसने थोड़े समय में सब विद्यायें सीख लीं। जेनधर्म कीं 
शिक्षा भी उसे उत्तम रीति से दी गई थी । 

युवती होने पर इसका सम्बन्ध शारीपुर के यदुबंशी राजा 
समुद्रविजय और रानी शिवादेवी के पुत्र बाईसवें तीथंकर श्री 
नेमिप्रथु के साथ निश्चित हुआ | नमिप्रश्नु उस समय भूमंडल 
में सब से श्रेष्ठ बलवान, धीरवर, शान्तखभावी ओर पराक्रमी 
राजकुमार थे | ऐसे गुणवान्‌ पति के ग्राप्त होने की आशा से 
राजमती के हर्ष का ठिकाना न रहा । 

दोनों ओर से व्याह की तेयारियाँ होने लगीं। नियत 
तिथि पर बारात धूमधाम के साथ जूनागढ पहुँची । उस 
समय राजमती अपने महल के झरोखे में बंठी हुई पति के 
गुणों का विचार कर बड़ी प्रसन्न हो रही थी । 

जब बारात नगर में प्रवेश करने लगी तब श्री नेमिप्रथ्ञु ने 
मांग में बाड़ में घिरे ओर चिल्लाते हुए बहन से पशुओं को 
देखा । परम दयालु भगवान्‌ ने रथ रुकवाया । सारथी से इस 


२४ अपने सुखों का त्याग कर धन संचय न करो । 


भयानक दृच्य का कारण पूछा । उत्तर में सुन कर कि बारात 
में आये हुए मांसाहारी राजाओं के खाने के लिये यह पदश्ञु 
बध किये जायेंगे, उनका हृदय तड़प उठा | भगवान्‌ को जब्र 
यह माठम हवा कि उनके चचेरे भाई श्री कृष्ण ने उन्हें 
बैराग्य पदा करने के लिए इन पशुओं को बंद करा दिया था, 
तब प्रश्नु विचारने लगे कि धिकार हैं ऐसे संसार को जिसमें 
प्राणी राजभोग में आतुर हो कष्ट उठाते हैं। यह सोच, विपय- 
भोगों से विरक्त हो, वे तुरन्त रथ से उतर पड़े, ओर वहीं पर 
कंकण आदि तोड़, गिरनार पर्वत पर जा, सर्व परिग्रह ओर 
वख्राभूषण आदि छोड़ मुनि हो गये, ओर आत्मध्यान में मग्न 
हो तपस्था करने लगे । 

ज्यों ही यह खबर राजमहल में पहुँची वहाँ खलबली मच 
गई । सब के मूंह पर उदासी छा गई । उधर जब यह चर्चा 
राजमर्ता ने सुनी, तो उसके हृदय पर दुःखोंका पहाड़ 
टूट पड़ा | कहां तो वह परम हर्ष ओर कहाँ यह विपत्ति 
का पहाड़ । 

राजमती को सब कुंडम्बीगण समझाने लगे | सब ने चाहा 
कि इसके मनसे श्री नेमिप्रश्नु के वियोग का दुःख श्रुला दिया 
जाय। माता ने मोह के वश हो कर अनेक प्रकार से राज्जुलदेवी 
को शिक्षा दी कि “हे पृत्री! श्री नेमिन/थ का साथ छूटने की 
कुछ चिता न करो; उनके साथ तुम्हारा पाणिग्रहण तो हुआ 
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दुष्ट किसी को देख कर प्रसन्न नहीं दोता। २५ 


नहीं था; उनसे भी अधिक रूपवान ओर गुणवान वर, तुम्हारे 
लिये हूँढ़ लिया जायगा” । राजुलकुमारी ने उत्तर दिया 
“माताजी ऐसे बचन न कहिये ।” में तो अंतरंग में, संबंध के 
समय ही अपने आपको सर्व प्रकार से श्री नेमिप्रथ्मु की अपण 
कर चुकी हूँ; उनके सिवाय ओर कोई मेरा पति नहीं हो 
सकता । मुझे भोग सामग्रियों की कुछ अभिलाषा नहीं हे ! 
में भी श्री नेमिनाथ के समान गिरनार पर्वत पर जा कर 
अपना आत्म-कल्याण करूंगी । इस प्रकार दृढ़ निश्चय कर 
राजुल समस्त कुटुम्बियों से बिदा माँग, संसार ओर शरीर का 
मोह छोड़, आर्यिका बन गिरनार पर्वत की गुफ़ा में परम तप 
करने लगी । 

इधर तपश्चरण करते करते श्रीनेमिप्रभु को केव्लज्ञान हो 
गया। वे अरहंत हो गये, ओर उनके ज्ञान में लोक-अलोक 
स्पष्ट दिखाई देने लगे । इन्द्र की आज्ञा से कुबेर ने भगवान्‌ 
का समवशग्ण बनाया | सब जगह के भव्य जीव समवशरण 
में भगवान का उपदेश सुनने आये । भगवान्‌ की सभा में 
राजमती छह हजार आर्यिकायों की गुरानी हुई । 

सर्वत्र धर्मापदेश कर कुछ काल बाद श्री नेमिग्रश्नु निवाण 
पधारे । राजुल भी अपने तप के फल से खगे में जा कर 
इन्द्र हुई । 

धन्य हे श्रीमती राजुल देवी का साहस, पतिग्रेम 
और धर्माचरण । 


२६ आमदनी देख कर खर्च का प्रबन्ध करो । 


प्रश्षावली 


राजुझुदेवी कान थी और इनका घिवाह किन के साथ होना 
निश्चित हुआ था ! 

मार्ग में पशुओं को किसने तथा क्‍यों बंद करा दिया था ? 

नेमिप्रभु के वराग्य का कारण बताओ । 

नप्रिप्रभु के वेराग्य लेने के बाद राजुलदेवी ने क्या किया ? 
राजुलमती का चिचाह नेसिश्रभु के साथ हुआ ही नहीं 
था, फिर राजुलदेवी नेमिप्रभु के साथ क्यों गिरनार पर्वत पर 
चली गई ? 

६ गिरनार पर्वत पर जा कर नेमिप्रथु तथा राज़रूदवी ने क्या किया 
तथा डसका क्या परिणाम हुआ | 


ड्जि 
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पूठ- १० 
आलोचना पाठ 


बन्दों पाँचों परमगुरु, चोबीसों जिनराज । 

करूं शुद्ध आलोचना, शुद्ध करन के काज ॥ १ ॥ 
मुनिये जिन अरज हमारी, हम दोप किये अति भारी | 
तिनकी अब निति काज, तुम शरण लहीं जिनराज ॥ २ ॥ 
इक वे ते चो इन्द्री वा, मन रहित-सहित जे जीवा । 
तिनकी नहिं करुणा धारी, निरदेय व्हे घात विचारी ॥ ३ ॥ 


जैसा दृढ़ विचार होगा वेसे ही बनोगे । २७ 


“ समरंभ समारंभ, आरंभ, मन वच तन कीने प्रारंभ | 


ब 


कृत कारित मोदन करिके, क्रोधादि चतुष्टय धरिके।। ४ ॥ 
शत आठ जु इन भेदनितें, अघ कीने पर छेदनतें | 
तिनकी कहूँ कोलों कहानी, तुम जानत केवल ज्ञानी॥ ५॥ 


विपरीत एकांत विनय के, संशय अज्ञान कुंनय के | 
बस होय घोर अघ कीने, बचतें नहिं जात कहीने ॥ ६ ॥ 


कुगुरुन की सेवा कीनी, केवल अदया कर भीनी । 


: या विधि मिथ्यात बढ़ायो, चहुँगति में दोष उपायो ॥ ७ ॥ 


हिंसा पुनि झूठ जू चोरी, पर वनिता सों दग जोरी । 
आरम्भ परिग्रह भीने, पन पाप जु या विधि कीने ॥ ८ ॥ 
स्पशन रसना प्रानन को, दग कान विषय सेवन को । 

बहू कर्म किये मन माने, कछु न्याय अन्याय न जाने ॥ ९ ॥ 
फल पंच उदंबर खाये, मधु मांस मद्य चित चाये । 

नहीं अष्ट मूल गुन धारे, सेये कुविसन दुलकारे ॥ १० 

दुई बीस अभख जिन गाये, सो भी निशिदिन अंजाये। 

कछु भदाभेद न पायो, ज्यों त्यों कर उदगर भरायो ॥ ११ ॥ 
अन॑तानुत्रधी सो जाने, प्रत्याव्यान अग्रत्याग्याने । 

संज्वलन चाकड़ी गुनिये, सब भेद जु पोड़श मुनिये ॥ १२ ॥ 
परिहास अरते रति सोग, भय ग्लानि तिवेद संजोग । 
पनबीस जु भेद भय्रे इम, इनके वश पाप किये हम ॥ १३ ॥ 
निद्रावश शयन कराया, सुपने मधि दोप लगाया । 

फिर जागि विपय-वन धायो, नानाविधि विषफल खायो ॥१४॥ 


२८ दूर की यात्रा अकेले न करो । 


आहार विहार निहारा, इनमें नहिं जतन विचारा । 

बिन देखे धरा उठाया, बिन शोधा भोजन खाया ॥ १५॥। 
तब परमाद सतायो, बहु विध विकलप उपजायो । 

कुछ सुधि बुधि नाहिं रही है, मिथ्या मति छाय गई है ॥१६॥ 
मर्यादा तुम टिग लीनी, ताहू में दोष जु कीनी । 

भिन भिन अब केसे कहिये, तुम ज्ञान विषे सब पहये ॥ १७॥ 
हा ! हा |! मं दुठ अपराधी, त्रस जीवन राशि विराधी । 
थावर की जतन न कीनी, उर में करुणा नहिं लीनी || १८ ॥ 
प्ृथिवी बहु खोद कराई, महलादिक जागा चिनाई । 

बिन गाल्यो पुनि जल ढोल्यो, पंखा ते पवन विलोल्यो ॥ १९॥। 
हा! हा! में अदयाचारी, बह हरित जु काय विदारी । 

या विधि जीवन के खंदा, हम खाये धरि आनंदा ॥ २० ॥ 
हा ! हा! परमाद बसाई, बिन देखे अग्नि जलाई । 

ता मध्य जीव जे आये, तेह परलोक सिधाये ॥| २१ ॥ 

बीधो अन रात पिसायो, देधर बिन शोध जलायो । 

झाड़ ले जागों बुहारी, चिंटि आदिकर जीव विदारी ॥ २२ ॥ 
जल छान जिवानी कीनी, सोह पुनि डारि जु दीनी | 

नहीं जल थानक पहुंचाई, किरियाबिन पाप उपाई ॥ २३ ॥ 
जलमल मोरिन गिरवायो, कृमि कुल बहुघात करायो | 
नदियन बिच चीर धुवाये, कोस्न के जीव मराये ॥ २४ ॥ 
अन्नादिक शोध कराई, ता मध्य जीव निसराई । 

तिनको नहीं जतन करायो, गरियारे घूष डरायो ॥ २५ ॥ 


भलाई कर चलो, जग में तुम्हारा ही भला होगा । २९ 


' पुनि द्रव्य कमावन काजे, बहु आरंभ हिंसा साजे । 
कीये अघ तिसनावश भारी, करुणा नहिं रंच विचारी ॥ २६॥ 
इत्यादिक पाप अनंता, हम कीने श्री भगवंता । 
संतति चिर काल उपाई, वाणी तें कही न जाई ॥ २७॥ 
ताकोी जु उदय अब आयो, नाना विधि मोह सतायो । 
फल भ्रुंजत जिय दुख पावे, वर्चततें केसे करि गावे ॥ २८ ॥ 
तुम जानत केवल ज्ञानी, दुख दूर करो शिव थानी । 
हम तो तुम शरण लही है, जिन तारण विरद सही है ॥ २९॥ 
एक ग्राम पति जो होवे, सो भी दुखिया दुख खोवे । 
तुम तीन भ्रुवन के खामी, दुख मेटो अंतरयामी ॥ ३० ॥ 
द्रोपदि को चीर बढ़ायो, सीता प्रति कमल रचायो । 
अंजन से किये अकामी, दुख मेटो अंतरयामी ॥ ३१ ॥ 
. मेरे अवगुन न चितारो, प्रश्नु अपना विरद निहारो | 
सब दोप रहित कर खामी, दुख मेटो अंतरयामी ॥ ३२ ॥ 
इन्द्रादिक पद नहिं चाहूँ, विषयन में नाहिं छुभाऊँ । 
रागादिक दोप हरीजे, परमातम-निज पद दीजे ॥ ३३ ॥ 
दोहा - दोष रहित जिन देव जी, निज पद दीजे मोय । 
सब जीवन की सुख बढ़े, आनन्द मंगल होय ॥ ३४॥ 
अनुभव माणिक पारखी, जोहारि आप जिनंद । 
ये ही वर मोहि दीजिये, चरण शरण आनंद ॥ ३५ ॥ 


3० 


नं 


अहिंसा परमो धर्मः । 


ग्रश्षावली 


आलोचना किसे कहते हे ? यह पाठ क्‍यों पढ़ा जाता है ? 

१०८ पाप कान से हैं ? भली प्रकार समझाओ । 

मिथ्यात्व, मूल गुण, अभध्षय, व्यसन व कषाय कितने हैं? नार 
भी बताओ । 

जल छान कर जिवानी का क्‍या करना चाहिये ! 

४इत्यादिक पाप अनन्ता?? यहाँ से तीन छंद पढ़ो । 

अनाज किस समय ओर किस प्रकार पीसना चाहिये ! 


सीता, द्रोपदी ओर अंजन चोर के विषय में तुम क्‍या जानते हो ' 
संक्षिप्त कहानी सुनाओ । 


नीचे लिखे छंद पढ़ो:-- 
समरंभ *** ७७५७ |। हा हा +: 2  ] | 
अनुभव माणिक “** *** ॥ दोष रहित****** | 


जहां धर्म है वहीं जय है । ३९ 


पा5- ११ 
सम्यग्दशन, सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चारित्र 
संभप्यग्द्रशान 


सच देव, सचे गुरु, सचे शास्र, तथा दयामय धर्म का 
सचे दिल से श्रद्धान करना सम्यग्दशन कहलाता है । 

सम्यग्दशन धर्म रूपी पेड़ की जड़ हे । जसे जड़ के बिना 
पेड़ नहीं ठहरता, वैसे ही सम्यग्दशन के बिना सब धर्म कर्म 
व्यर्थ हैं; उन से कुछ अधिक लाभ नहीं होता | इसलिये आत्म 
कल्याण के लिये सब से पहले सम्यग्दशन का धारण करना 
जरुरी है | सम्यग्दशन की बड़ी महिमा है। जिस जीव को 
सम्यग्दशन हो जाता है वह मर कर उत्तम देव या मनुष्य 
होता है । वह मर कर स्त्री नहीं होता | वह नरक भी जाता 
है तो पहले नरक से नीचे नहीं जाता ओर कीड़ा, मकोड़ा, 
कुत्ता, बिल्ली वृक्षादि में जन्म नहीं लेता है | 


सम्यण्ज्ञान 
पदार्थ के खरूप को टीक ठीक जसा का तेसा जानना 
सम्यज्न्ञान हे । 
सम्यग्दशन होने से पहले जो ज्ञान होता है वह सम्य- 
ज्ञान नहीं कहलाता हे, किन्तु कुज्षान कहलाता हे । परन्तु 


३९ जरासी आग की चिंगारी शहरों को जला डालती है। 


सम्यग्दशन होने पर वही ज्ञान सम्यग्ज्ञान कहलाता है । 
सम्यकत्व से ही आत्मज्ञान ओर केवलज्ञान होता है । इसलिये 
सम्यग्ज्ञान प्राप्त करना चाहिये । वह सम्यग्ज्ञान सचे शास्रों 
के पढ़ने-पढ़ाने, सुनने-सुनाने तथा बार-बार विचार करने से 
प्राप्त होता हैं । 

सम्यग्ज्ञान की वड़ी महिमा हे | ज्ञान होने पर थोड़ी सी 
मेहनत से जन्म-जन्म के पाप कट जाते हैं; जो अज्ञानी जीव 
के करोड़ों जन्मों में भी नहीं कटते । 

सम्यकचारित्र 

हिंसा, झठ, चोरी, कुशील, परिग्रह इन पाँचों पापों तथा 
क्रोध, मान, माया, लोभ, चार कपाय आदि का त्याग 
करना सम्यक्चारित्र हैं । 

सम्यग्दशन ओर सम्यग्ज्ञान होने पर आत्मकल्याण के 
लिये सम्यक्चारित्र धारण करना ज़रूरी हे । 

सम्यक्चारित्र का पालन करने से जीव को खगे और 
मोक्ष की प्राप्ति होती है । 

सम्यग्दशन, सम्यग्ज्ञान और सम्यक्चारित्र इन तीनों को 
रत्त्रय कहते हैं | इन तीनों का मिलना ही मोधक्षमा्ग है । 
अथात्‌ मोक्ष की प्राप्ति का उपाय है | सर्व कर्म के बंधन से 
छूट जाने का नाम मोक्ष हे । 


सफर में भोजन भूख से कम खाओ । ३३ 


प्रश्नावली 
सम्यग्दशन किसे कहते हैं ? सम्यग्दष्टि जीव मर कर कहाँ नहीं 
जाता ? बताभो सम्यग्दष्टि जीव मर कर लड़की बन सकता हे 
था नहीं ? 
सम्यग्ज्ञान का स्वरूप क्या है? बताओ सम्यंग्द्शन के बिना 
सम्यग्ज्ञान हो सकता है या नहीं ? सम्यग्ज्ञान की क्‍या महिमा है ? 


अब 


ः्ए 


सम्यकचारित्र किसे कहते हैं ? सम्यकचारित्र को धारण करना 
क्यों जरूरी हे ? 
“रल्नत्रयथ”” किसे कहते हैं ? इसके पालन का क्या फल है? 


न्प्ण 


ल्टट 


प[ू5- १२ 
सत्संगति 
“संगत ही गुण होत है, संगत ही गुण जान । 
बॉस फॉस गुड़ मीसरी, एक ही मोल बिकात” ॥ 
मनुष्य खभाव से ही एक सामाजिक प्राणी हे। वह 
अफ्रेला एक दिन भी नहीं रह सकता । मिल जुल कर बंठने 
रहने सहने का नाम ही संगति है । संगति दो प्रकार की 
होती है, एक सत्संगति यानी सजनों की संगति ओर दूसरी 
कुपंगति यानी दुष्टों की संगति । 
सत्संगति जेसे सुखदायऋ हे वेसे ही कुसंगति दुख- 


३४ जो भूख से कम खाना खाते हैं वे बीमार नहीं होते । 


दायक है । सत्संगति के प्रभावसे उन्नति होती है जब कि 
कुसंगति के कारण अच्छा आदमी भी बिगड़ जाता है । 
संगति कीजे साधु की, हरे 'ओर की व्याधि । 
संगति तजिय नीच की, आठों पहर उपाधि ॥ 
संगति का प्रभाव मन पर अवश्य पड़ता है । इसलिये 
मनुष्य को निरालसी हो कर सदा उत्तम संगति का आश्रय 
लेना चाहिये। सत्संगति के लिये हमें सदाचारी स्त्री व 
पुरुषों के साथ रहना चाहिये | अच्छी अच्छी पुस्तकें पढ़नी 
चाहिये; विद्वानों के उपदेश सुनने चाहिये; ओर उनको 
याद रखना चाहिये; महात्माओं की सेवा भक्ति करनी 
चाहिये; बड़ों की विनय करनी चाहिये ओर छोटों के 
साथ अच्छा बर्ताव करना चाहिये । 
कुसंगति के कारण अपयश फल जाता है, धर्म बिगड़ 
जाता है, धन की हानि होती है और शरीर में अनेक 
रोग पेदा हो जाते हैं | जेसा किसी कवि ने कहा है - 
जुवारी से रक्‍्खोगे गर दोस्ताना, 
जुवारी समझ लेगा तुमको ज़माना | 
अगर आग के पास बठोगे जा कर, 
तो उठोगे एक दिन कपड़े जलाकर ॥। 
यदि कभी ऐसा समय आ जाय कि परवश हो कर 
कुसंगति में रहना पड़े तो वहां ऐसा प्रयत्न करना चाहिये 


आम खून बढ़ाता है । ३५ 


: कि जितने दुष्ट साथी हें वे सबके सब सुधर जॉय । यदि 
ऐसा न हो सके तो कम से कम अपने आपको अवश्य 
बचाना चाहिये । 


ज़हर के मिलाने से लड्ड प्राणनाशक होते हैं, ओर 
इलायची बादाम आदि मेवा मिलाने से पोष्टिक हो जाते हैं । 
कीचड़ की संगति से कपड़े मेले हो जाते हैं, ओर साबुन 
" की संगति से साफ हो जाते हैं। इसलिये संत्सगति के 
गुण समझ कर कुसंगति का त्याग करना लाभदायक हे । 


एक वार एक शिकारी ने तोते के दो बच्चे पकड़ बाज़ार में 
ला कर बेचे । एक तो किसी भले आदमी ने मोल ले लिया 
आर दूसरा किसी बदमाश के हाथ पड़ा | दोनों ने अपने 
अपने घर जा कर उनका पालन पोषण किया । भले 
* आदमी का तोता अच्छी अच्छी बातें सीख गया ओर नीच 
घर के तोते ने गाली-गलोच आदि बुरी बातें सीखीं । 


एक दिन उस नगर का राजा उस गली में से हो कर 
निकला तो नीच तोता गाली-गठोच बकने लगा। राजा 
को तोते की ये बातें बुरी तो बहुत लगीं परन्तु उसने उस 
समय कुछ न कहा । आगे जब वह उस भले आदमी के 
* मकान के पास से निकला तो उसके वोते ने राजा को 
देख कर बड़े आदर-सत्कार के बचन कहे, जिनको सुन कर 


३६ शरीर पर कम से कम सप्राह में एक बार तेल मालिश करो। 


राजा बहुत प्रसन्न हुआ | राजा ने यह भेद जान कर भले 
आदमी का बहुत आदर किया | 
बालकों ! देखो दोनों तोते एक्र ही माँ के बच्चे थे । 
परन्तु संगति के प्रभाव से एक भला हो गया और दूसरा 
बुरा हो गया । 
प्रश्षावली 
१ संगति केसी करनी चाहिये? कुसंगति से क्या क्‍या हानियाँ 
होती हैं ? 
२ उदाहरण द्वारा समझाभो कि मनुष्य अच्छी संगति से अच्छा 
ओर बुरी संगति से बुरा बनता है । 
३ यदि कभी परवश हो कर कुसंगति में रहना पड़ जाय तो क्‍या 
करना चाहिये ? 


पाठ - १३ 
बालिका विनय 
भगवान्‌ सदा सुशीला श्रद्धावती बनें हम । 
दोनों कुलों की शोभा लज्ञावती बनें हम ॥ १ ॥ 
बनवास में पति का जिसने न साथ छोड़ा | 
सत्‌ शील की विधाता सीता सती बनें हम ॥ २॥ 


कुप्ठी पति को पा कर सेवा से मुँह न मोड़ा । 
वह धर्म कर्म ज्ञाता मेना सती बनें हम ॥| ३ ॥ 


बीमारी का इलाज उत्तम वेद्य से कराओ॥।. ३७ 


संकट सहे हज़ारों छोड़ा न शील लेकिन । 

वह मनोरमा सुभद्रा अंजना सती बनें हम ।। ४ !! 

अपने पति की जिसने जिन धर्म पर लगाया । 

यह धर्म शास्त्र ज्ञाता चेलना सती बनें हम ॥ ५ |! 
“शिवराम भेष धर कर शक्षुल्लक करी परीक्षा । 

सम्यकत्व से डिगी ना वह रेवती बनें हम ॥ ६ ॥! 


प्रश्नावली 


4 इस भजन के बनाने वाले का नाम बताओो | 
२ सीता सती कान थी ? ओर ये बन में क्‍यों गई थी ? 
६ मना सती का विवाह कुष्ठी पति के साथ क्‍यों हो गया थ। 


पा5- ९४ 
श्री महावीर भगवान्‌ 


बालको ! तुमने चोबीसवें तीथेकर श्री +गंत्रान महावीर 
का नाम सुना होगा । आज से करीब अद़ाई हज़ार वर्ष 
पहले विहार प्रान्त के कुण्डलपुर॑ नाम के नगर में नाथवंशीय 
सिद्धार्थ राजा राज्य करते थे । इनकी रानी त्रिशला वेशाली 
के राजा चेटक की पुत्री थी । चत्र शुक्ला त्रयोदशी के दिन 
राजा सिद्धार्थ रानी त्रिशला के घर में राजकुमार श्री महावीर 
का जन्म हुआ; देश्व में मंगल छा गयां । 


न्डी 


३८ नीम हकीम खतरे जान । 


राजकुमार महावीर इतने पृण्यशाली थे कि उनके जन्म से 
ही अनूठी अनूटी बातें होने लगीं। उन बातों को देख कर 
लोग उन्हें एक भाग्यवान बालक समझते थे। जैसी उनकी 
बुद्धि अनुपम थी वेंसे ही उनका शरीर बड़ा सुन्दर ओर 
अतुल बलशाली था । कुंण्डलपुर की प्रजा उनको देख कर 
फूले अंग न समाती थी । 


जब महावीर पूरे आठ वर्ष के हुए तो उन्होंने सच बोलने, 
चोरी न करने, तथा किसी को न सताने की प्रतिज्ञायें 
कर लीं । वे ब्रह्मचय से रहने लगे । उन्हें सादगी पसंद थी; 
शोक के लिये बहुत वख्राभूषण रखना उन्हें पसन्द न था। 
वे गिने-चुने कपड़े अपने पास रखते थे । वे ऐश्वयेवान 
ज़रूर थे तो भी वे अच्छे अच्छे कपड़े ओर ज़ेबर पहिन 
कर अपना खांग बनाना नहीं जानते थे, ग़रीब ओर 
दुखी लोगों की सेवा करना वे अपना धर्म समझते थे; 
यही उनका सच्चा आभूषण था । 


एक रोज़ अपने साथियों के साथ वे बाग़ में खेल रहे थे । 
देखते देखते वहाँ एक बड़ा भयानक काला साँप आ 
निकला । सब लड़के घबरा गये । सबको अपने अपने 
प्राणों की पड़ गई | किसी को रक्ष! का कोई उपाय न 
ख़झ पड़ा | परन्तु महावीर ने हिम्मत न हारी । उन्होंने निडर 


विद्या पढने में शरीर की ताकत लगा दो । ३९ 


होकर उस सांप को भगा दिया, ओर अपने साथियों 
की अभय बना दिया । 


इसी तरह एक बार राजकुमार महावीर राजमहल 
में बठे हुए थे । नगर में अचानक कोलाहल मचने की 
आवाज्ञ कानों में पड़ी । पूछने पर माढूम हुआ कि राजा 
का हाथी मतवाला हो रस्सी तुड़ा कर भागा है ओर लोगों 
को दुख दे रहा है । इतना सुनना था की महावीर एकदम 
घटनाखल पर जा पहुँचे । उन्होंने कहा “'ेरे होते हुए 
कुण्डलपुर की ग्रजा को कष्ट नहीं हो सकता ।” 
ओर हुई भी यही बात । महावीर ने बात की बात 
में उस हाथी को पकड़ कर महावत के हवाले कर 
दिया । लोग बड़े प्रसन्न हुए ओर राजकुमार की प्रशंसा 
करने लगे । 

राजकुमार महावीर अब पूर्ण युवक हो गये थे । राजा 
सिद्धार्थ ने इनके विवाह करने का विचार किया । कालिंग 
देश की राजकुमारी यशोधरा से उनका विवाह पका 
हो गया था । परन्तु महावीर ने जब यह बात सुनी 
तो द्विविधा में पड़ गये । कर्तव्य उनके हृदय में आत्म- 
फल्याण, ओर दुखी लोक का कल्याण करने के लिये 
उत्साहित कर रहा था | पिता का आदर गृह अवस्था 


9० विद्या गरीब से धनवान बनाती है। 


में रहने को कह रहा था । पर राजकुमार महावीर सरीखे . 
होनहार पराक्रमी युवक्र भला कतंव्य पालन से कब 
विम्ुुख हो सकते थे । उन्होंने राजा सिद्धार्थ को अपने 
कर्तव्य का भान कराया, ओर विवाह नहीं कराया । 

उन्हें खपर कल्याण करना इृष्ट था इसलिये वे अधिक 
दिनों तक राजमहल में नहीं रहे । उन्होंने खार्थ को प्रकट 
करने वाला सख्त का एक धागा भी अपने शरीर पर न 
रखा । राजकुमार महावीर तीस वर्ष की आयु में दिगम्बर 
मुनि हो गये, ओर सिद्धि पाने के लिये कठिन तपस्था करने 
लगे । उन्होंने बारह वर्ष तप किया ओर अन्त में समदर्शी 
ओर सर्वज्ञ हो गये | लोग उन्हें तीथेंकर, वीर, महावीर, 
अतिवीर, सन्‍्मति, वड्ंमान कह कर पुकारने लगे । 

इस घटना के बाद तीथकर महावीर ने लोक के कल्याण 
के लिये उपदेश देना प्रारम्भ किया । मनुष्यमात्र को उन्होंने 
आत्म-खातरय का संदेश सुनाया ओर विश्वश्रम का झंडा 
फहराया । लोग आपसी भेदभाव को भूल गये ओर भ्रेम से 
रहने लगे । अब कोई किसी जीव को नहीं सताता था। 
पश्ुु पक्षियों का मारा जाना भी बन्द हो गया। सब ही 
प्राणी बड़े प्रसन्न हुए ! 

तीस वर्ष तक जनता को धर्मास्तत का पान करा कर 
तीथेकर महावीर पावापुर पहुँचे। वहाँ वे योग में स्थिर हो 


देखो दूसरे देश विद्या से कितने उच्च हो गणए। ४१ 


गये । ७२ वर्ष की आयु में मुक्त हो गये । संसार के जन्म- 
मरण के दखों से छूट गये । यह कार्तिक कृष्ण चतुदंशी की 
पिछली रात्रि थी । महावीर प्रभु को मुक्त हुआ सुन कर सेट 
साहकार राजे-महाराजे सब पावापुर को चल पड़े। उसी 
वक्त उन्होंने घी के दीपक जलाये ओर भगवान्‌ के गुणों 
का चिंतवन किया । भारत के इस महापुरुष की पवित्र 
याद में यह दिन राष्ट्रीय त्योहार नियत किया गया, 
ओर यह दीपावली के नाम से प्रसिद्ध हुआ । 


लड़की ! तुम भी राजकुमार महावीर की तरह सादगी 
से रहना सीखो । सदा सबसे प्रेम करो । जितनी तुमसे दूसरों 
की भलाई हो सके करो । मोज शोक आर स्वार्थ को कर्तव्य 
के सामने तुच्छ समझ, दलित ओर त्रस्त जीबों की रक्षा 
अपने प्राणों पर खेल कर करो, ओर ज्ञान पाने के लिये जी 
जान से प्रयत्न करो । यदि तुम इतना करोगे तो लोग 
तुम्हें प्यार करेंगे ओर वे युग युगान्तर तक तुम्हारा नाम 
लेते रहंगे । 

महावीर खामी का जन्म दिवस चेत सुदी १३ है । 
इस दिन उनकी वीर जयंती मनाओ, पूजा पाठ करो 


धर्मोपदेश का प्रचार करो । जगत भर में न्याय, नम्रता 
और आत्मानुभव का सुखदायी उपदेश फेला दो । 


8२ 


यदि अपनी इज्जत चाहो तो कम बोढना सीखो । 


वर्तमान के अत्यन्त प्रसिद्ध चोब्रीस तीथंकरों में करीब 
२५०० वर्ष हुए श्री महावीर अन्तिम तीथंकर हुए हैं । 


कि 


नं 


शी 


ही 6 ७८ 


प्रश्नावली 


महावीर स्वामी का जन्म कब ओर कहाँ हुआ? महावीर स्थार्सी 
का जन्म किस वंश में हुआ? इनके माता पिता कोन थे, 
नाम बताओ ? 

महावीर स्वामी कोन से तीथकर हैं? महावीर स्वामी को और 
किन नामों से पुकारते हैं ? 

महावीर स्वामी के बाल्य जीवन की घटनायें बताओ कि किस 
प्रकार वे दूसरों की सहायता किया करते थे ? 

कितनी आयु में महावीर स्वामी मुनि हो गये थे ? 

उन्होंने कितने दिन तप किया ? 

महावीर स्वामी के निवाण दिन को हम लोग आज तक किस 
रूर में मनाते चले आ रहे हैं । 

महावीर भगवान्र्‌ का क्‍या संदेश था और उनकी क्‍या शिक्षा 
थी ? संक्षेप से अपने शब्दों में बताओ | 


+ 52-04 


यदि तुम दूसरों की इज्जत करोगे तो तुम्दारी भी होगी । ४३ 


पाठ -- १५ 
वीर स्तवन ( भजन ) 


सब मिलके आज कहो, श्री वीर प्रश्ल॒ की । 

मस्तक झुका कर जय कहो, श्री वीर प्रथ्चु की ॥ १ !। 
विन्नों का नाश होता है, लेने से नाम के । 

माला सदा जपते रहो, श्री वीर प्रश्ु की ॥ २ ॥| 
ज्ञानी बनो दानी बनो, बलवान भी बनो । 

अकलंक सम बन कर कहो, जय वीर ग्रश्चु की ॥ ३ ॥! 
हो कर खतंत्र धर्म की, रक्षा सदा करो । 

निरभय बनो और जय कहो, श्री वीर ग्रश्नु की ॥ ४ ॥ 
तुझको भी अगर मोक्ष की, इच्छा हुई ऐ दास! । 

उस वाणी पे श्रद्धा करो, श्री वीर प्रभु की ॥ ५ ॥ 


प्रश्षावली 
4 इस भजन के बनाने वाले ने किस की जय मनाई हे? के 
कान थे? 
२ धर्म की रक्षा किस प्रकार करनी चाहिये? 
३ इस भजन को मुखाग्र सुनाओ । 


४४. इृष्ट देवता, गुरु आदि की सदेव इज्जत करो । 


पाठ- १६ 
सेठ के पांच पुंत्र 


न वीक, ०रामक न आल पा#हउतदरपमाकम. 
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किसी एक इद्ध पुरुष के पाँच पुत्र थे। वे साधारण 


यदि होशियार बनना चाहो तो होशियारी से बोलो । ४५ 


बात पर भी आपस में लड़ते झगड़ते रहते थे । उनके 
पिता ने उन्हें बहुत प्रकार से समझाया, परन्तु उहोंने उस 
पर कुछ ध्यान न दिया । तब उस वृद्ध पिता ने एक 
युक्ति सोची । 


एक दिन उसने रस्सी से मज़बूत बंधा हुआ पतली 
लकड़ियों का एक गद्ठा मेंगवाया, ओर प्रत्येक लड़के से 
उस गद्टे को तोड़ने के लिये कहा, मगर उनमें से कोई 
तोड़ न सका । फिर उनके पिता ने उस गद्ढे को खोल कर 
जुदा जुदा लकड़ी को तोड़ने के लिये कहा, तो उनमें 
से हर एक लकड़ी को जुदा जुदा करके उन्होंने बड़ी 
आसानी से तोड़ डाला । 


इस पर उनके पिता ने उन्हें समझाया और कहा 
“ज़रा सोच कर देखो,” एकता में कितना बल है । तुममें 
से हर एक कोई भी मज़बूत बंधी हुई लकड़ी के गद्टे को 
न तोड़ सका, परन्तु उन्हीं की जुदा जुदा करके तुमने केसी 
सुगमता से तोड़ डाला । इससे तुमको यह शिक्षा लेनी 
चाहिये कि तुम आपस में मिल जुल कर भ्रेम से रहोगे तो 
कोई भी तुम्हें हानि न पहुँचा सकेगा, ओर यदि तुम 
आपस में ही विरोध करोगे, तो जुदी जुदी लकड़ियों की 
तरह तुम्हारा सहज में ही नाश हो जायगा । 


कि आपना धर्म जिन्दगी से अधिक समझो । 


अपने पिता की बात सुन कर पाँचों भाई बड़े खश हुए, 
आर पिता की मृत्यु के पश्चात्‌ आपस में मेल से रह कर 
सुख से समय व्यतीत करने लगे । 

बालको ! ऐक्य सर्वशक्ति का मूल हे । तुम सबको आपस 
में बड़े प्रेम से मिल-जुल कर रहना चाहिये | जिस कुूट॒म्ब, 
जाति तथा देश में फूट होती है वह निबेल हो जाता हे; 
उसे हर कोई दबा लेता हे; वह कोई उन्नति नहीं कर 
सकता और उसका सहज ही में नाश हो जाता हे । 


प्रश्नावली 


$ सेठ के कितने पुत्र थे ? ओर उनकी क्‍या आदृत पड़ गई थी ? 

२ बृढ़े पितर ने अपने ऊड़कों को एकता की महिमा समझाने के 
लिये वया प्रयत्न किया ? 

३ एकता किसे कहते हैं? आपपतर में मिछ जुल कर रहने से 
क्या लाभ हे ? 

४ बंधे हुए गट्टे को लड़के क्‍यों नहीं तोड़ सके ? 

«५ इस कहानी से तुम्हें क्या शिक्षा मिलत्री हे 


धन अच्छा है जो इज्जत से पेदाही हो । ४७ 


पाठ- १७ 
धं __ 
मभा (मा 
धर्म बिन कोन उतारे पार | 
धर्म करत संसार सुख, धर्म करत निवांण । 
धर्म पंथ साथे बिना, नर तियेंच समान ॥ टेक ॥ 
धर्म प्रभाव मिलत है मित्रो, सुख संपति मंडार । 
रोग रहित शुभ नर तन पावत, उत्तम कुल अवतार ॥ १ ॥ 
बीज राख फल भोगत प्यारे, ज्यों किसान जग मांहि । 
तैसे भोगो भोग उचित तुम, धर्म विसायें नांहि ॥ २ ॥ 
धन दे तन को राखिये प्यारे, तन दे गखिये लाज । 
धन दे तन दे लाज दे, प्यारे एक धर्म के काज ॥ ३ ॥ 
देव गुरु श्रुत भक्ति करो नित, धमं दया चित धार। 
दान सपात्रन को नित दीजे, कीजे पर उपकार ॥ ४ ॥ 
जल में थल में बन में रग में, पड़ जो संकट आन । 
धर्म ही रक्षक होत वहाँ पर, धर्म करे 'शिव' थान ॥ ५॥ 
प्रश्षावली 
१ संसार में कौनसी ऐसी दाक्ति हे जो हमें पार उतार सकती है! 
२ धर्म के बिना मनुष्प का क्‍या मुल्य है ? 
३ अप धममे की रक्षा किस प्रकार करनी चाहिये ? 
४ संकट के समय कान रक्षा करता हैं ? 


५८ मित्र का इम्तिहान मुसीबत में होता हे । 
पाठ - ९८ 
जुए से हानि 


>> -+गयॉडिल- 
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कुरु देश में हस्तिनापुर एक मनोहर नगर था । उसके 
राजा का नाम धृत था । राजा धत बड़ा नीतिन्न और 
बुद्धिमान था | उसके ७ठराष्ट्र, पाण्ड ओर विदुर ये 
तीन पुत्र हुए । इनमें धृतराष्ट्र के दुर्योधन वगेरह सो पुत्र 
ओर पाण्ड के युधिष्ठिर, भीम, अजुन, नकुल, सहदेव 
ये पांच पूंत्र हुये | ध्तराष्ट्र पाण्ड के साथ राज्य करते थे । 





सच्चा मित्र वही है जो मुसीबत में काम आवे। ४९ 


जब घृतराष्ट्र ओर पाण्डवों को साथ साथ राज्य का 
पालन करते हुए बहुत दिन हो गये तो पाण्ड को किसी 
कारण से वेराग्य हो आया । उन्होंने उसी समय अपने 
राज्य के दो विभाग करके एक युधिषप्ठिर आदि पॉच 
पाण्डवों को ओर दूसरा दुर्योधन आदि कोरवों को दे दिया 
ओर आप मुनि हो गये । 

दुर्योधन आदि कौरव आधे राज्य को पा कर सन्तुष्ट न 
हुए; वे पांडवों से द्ेप करने लगे । ओर हर समय इसी 
विचार में रहने लगे कि किसी प्रकार पांडवों को राज्य 
अ्रष्ट करके सारे राज्य पर अपना अधिकार जमा लें । 
इस उद्देश्य से उन्होंने पांडवों को कई फंदों में फँसाना 
चाहा, परन्तु सफल न हुए । 

एक दिन दुब॒द्धि दुर्योधन ने कपट से पांडबों को 
सभा में बुलाया ओर स्नेह भरे बचनों से युधिष्ठिर से कहा - 
'आहये, दिल बहलाने के लिये जुआ खेलें / इस पर 
युधिष्टिर ओर दुर्योधन दोनों जुआ खेलने लगे । यचपि 
दुर्योधन बड़ी चतुगाई से पासा फेंकता था पर भीम की 
हुँकार से उसका हाथ कॉप कर उल्टा गिर जाता था। यह 
देख दुर्योधन ने किसी काम के बहाने भीम को बाहर भेज 
दिया । भीम को बाहर गये बड़ी देर हो गई । इधर 
दुर्योधन की बन पड़ी । उसकी जीत का पासा पड़ने लगा । 


५० दोस्ती करने पर दोस्त की मुसीबत में काम आवो । 


युधिष्ठिर ने पहले अपना खज़ाना हारा, फिर देश हाग; 
फिर क्रम से हाथी, घोड़े, वाहन, गाय, भेंस आदि सब वे 





हार गये | अन्त में उनके पास अन्तःपुर की द्रोपदी 
आदि खियों के जो कुछ आभूषण थे वे भी हार गये । 


प्रयेक की सहायता करना मनुष्य का कर्तव्य है। ५१ 


इतने में हुँकार करता भीम भी वहाँ आ पहुँचा । जब 
उसने युधिष्टिर को अपनी सारी सम्पत्ति को हारा हुआ और 
उदास देखा तो वह दुर्योधन की सब चालबाज़ी समझ 
गया । जान लिया दुर्योधन ने मुझे बड़ा भारी धोखा दिया । 
इससे भीम को बड़ा दुख हुआ | 

इसके वाद युधिष्टिर दःखित हो कर भीम आदि के साथ 
अपन घर चला गया । वे घर पहु च भी न पाये थे कि 
दुर्याधन ने उनके पास एक दूत भेजा | उसने आ कर 
युधिष्टिर को प्रणाम किया ओर कहा - है नाथ ! दुर्याधन 
महाराज कहते हैं कि आप बारह वर्ष के लिए यहाँ से आज 
ही रात को चले जाॉय, नहीं तो आपको कष्ट उठाना 
पड़ेगा | यह कह कर दृत चला गया । 

इधर दुष्ट दुःशासन द्रोपदी के आभूषण उतारने के लिए 


. उसका वस््र खींचने लगा ओर बुरे शब्दों से उसका तिरस्कार 


६ 


किया । अजुन ओर भीम द्रोपदी के इस अपमान को न 
सह सके । भीम ने क्रोधित हो युधिष्टिर से कहा - 'स्वामिन ! 
आज में शत्रुओं के कुल को जड़मूल से उखाड़ फंके देता हूँ! 
पर युधिष्टिर ने अपने बचन रूपी शीतल जल से उसका 
क्रोध शांत कर दिया, ओर कहा-'यह निश्चय हे, 
चाहे जो हो पर म॑ अपना बचन नहीं हारूँगा । मेरे पराक्रमी 
वीरो ! अब यहाँ रहने का ख्याल छोड़ कर शीघ्र चल दो 


५२ मनुष्य में जब “मान! आता है समझ छो गिरेगा। 


और बन में जा कर डेरा डालो | अब से हमें बन ही अपनी 
राजधानी बनानी होगी । 
धिष्टि चनों दे 

युधिष्टिर के इन बचनों को सुन कर द्रोपदी सहित सब 
भाई बन चलने को उठ खड़े हुए । राज्य सम्पदा को 
तणकी तरह छोड़ कर, बन में कितने ही दिनों तक मागे 
के कष्टों को सहते हुए घूमते रहे । 

बालको, जुए के समान संपार में कोई पाप नहीं । 
पांडव सरीखे प्रबल प्रतापी योद्धाओं को भी जुआ खेलने से 
अपने देश से भ्रष्ट हो कर केसी केसी भयंकर आपदायें सहनी 
पडीं । जुआ नरक का माग हे; दःख रूपी सपे का 
बिल हैं; धर्म का घातक है; सब्र दोषों का स्थान हे; आपत्ति 
का समुद्र हे; विवेक भुलाने वाला हे । जुआ अन्य सब 
व्यसनों में मुख्य हे। इसलिये जो सुखी रहना चाहते हें उन्हें 
चाहिये कि सब अनर्थों के मूल जुए को दूर से ही छोड़े । 

प्रश्तावली 
१ पाण्डव कोन थे ? ओर कितने थे, बताओ इनका नाम पाण्डव 
क्यों पड़ा ? 

२ दुर्योधन कोन था ओर यह पाण्डवोंसे क्यों जलने छगा था । 

३ दुर्योधन ने पाण्डवों को केसे हरा दिया ! 

४ जूआ खेलने से पाण्डवों को क्या हानि हुई ? 

७ जूआ किसे कहते हैं ? कीसी काम में हार जीत लगाना जूआ हे 

या नहीं ! 
६ जृए के खेल से कया क्या हानियाँ द्ोती हें ? 
७ इस कहानी से तुम्हें क्या क्या शिक्षा मिलती हैं ? 


#>050१०- 


दान देने से मनुष्य के ऐब भी दब जाते हैं। ५३ 


पाठ5- १९ 
मांसाहार का कुफल 


श्रुतपुर नगर में बक नामक राजा रहता था। वह प्रजा 
का शासन करने में बड़ा चतुर था, परन्तु धर्महीन था । 
उसे किसी कारण से मॉस खाने की आदत पड़ गई। वह 
अपना अधिकांश समय मांस खाने के विचारों मं ही बिताता 
था | उसका रसोइया सदा मॉस पक्रा पका कर उसे देना 
था | यही नीच नि्देयी बक के लिये पशुओं का नित्य घात 
करता था | 

एक दिन रसोइहये की पश्यु का मांस न मिला, तब वह 
दुष्ट मांस की खोज में निकला | ्मशान भूमि में से किसी 
मरें हुए बच्चे को खोद कर ले आया । पाषी ने उस बच 
के मास की मसाला आदि डाल कर बड़ी चतुराई से पकाया 
और राजा बक को खिला दिया । राजा को वह मांस बड़ा 
सखादिष्ट माह्म हुआ | 

उस मांस लोलपी राजा ने रसोइहये से कहा- एसा 
खादिष्ट मांस कहां से लाये हो, मंने तो कभी ऐसा उत्तम 
मांस खाया ही नहीं ।' यह सन कर रसोइया अमयदान मॉग 
कर डरता डरता बोला- प्रभो, क्षमा कीजिये, यह 
मनुष्य का मांस हे । आज जब कहीं से भी पशु का 


५५9 आहार व ओष॑धदान भी उत्तम दान है । 


मांस नहीं मिला, तब इसे चतुराई से पका कर आपको 
खिलाया है! 

यह सुन कर राजा बोला-“यह मांस मुझे बहुत ही 
अच्छा माछ्म हुआ है, इसलिये अब आइन्दा तुम मुझे 
मनुष्य का ही मांस खिलाया करो । राजा की यह आज्ञा 
पा कर रसोइया अब तो ओर भी निडर हो गया । 
अब वह शाम को मिठाई फल आदि ले कर जहाँ बच्चे 
खेला करते थे वहां जाने लगा । वह पापी अवसर पा कर 
उनमें से एक को पकड़ लेता, ओर उसे मार कर 
उसका मांस राजा को खिला देता | इस तरह वह रोज नि 
कर्म करने लगा । 

धीरे धीरे जब नगर के बच्चे प्रतिदिन कम होने लगे 
तो सारे नगर में खलबली पड़ गई । लोगों ने गुप्त रीति 
से बच्चों के धातक् की खोज लगाना आरंभ किया । थोड़े 
ही दिनों में वह रसोइया पकड़ा गया । पूछने पर उसने 
साफ साफ कह दिया- 'मेरा कुछ भी अपराध नहीं, मेंने जो 
कुछ भी किया है राजा क्री आज्ञानुसार किया हे । राजा 
की अनीति देख कर लोगों की बड़ा विस्मय हुआ। वे 
विचारने लगे - वह राजा प्रजा का क्या भला कर सकता हे, 
जो हमारी संतान को खाने वाला है । तथा जब हमारे 
बाल बच्च ही न रहेंगे तो हमारा जीवन ही किस काम 


दान भूखे ओर कमजोर को देना उत्तम है।. ५५ 


का ? धन धान्यादि जितनी वस्तुयें हम संग्रह करते हें, 
सब बच्चों के लिये ही तो करते हें । ऐसी दशा में हम लोग 
यहाँ रहेंगे तो हमारा सर्वनाश हो जायगा ।' 

अंत में सव लोगों ने विचार कर यह निश्चित किया 
कि यह राजा बड़ा दुष्ट ओर पापी है । इसे देश से निकाल 
देना चाहिये। हम लोग ऐसे राजा को कैसे रख सकते हें? 
ओर क्योंकर उसकी सेवा कर सकते हें? अगले दिन 
सब लोग राज-दरवार में गये | गज़ा सिंहासन पर बठा 
हुआ था | सब लोगों ने मिल कर उसे राजगद्दी से उतार 
दिया, ओर उसके किसी गोत्रीय प्ररुष को सिंहासन 
पर बेठा दिया। 

इस प्रकार राजा वक गज्य से भ्रष्ट हो कर दृःख से दिन 
बिताने लगा पर उसकी पाप-वासना न व॒झी । छोगों ने 
उसका नगर में आना बंद कर दिया | लोग उसे राधक्षस 
समझने लगे | वह यहाँ तक क्रूर हो गया कि जो जीव उसके 
मामने आ जाता, उसे जीता न छोड़ता | टीक है बेसे खोटे 
माग में जाने वालों को विचार कहाँ रहता है । एक दिन 
बन में घूमते हुए उसे वसुदेव ने देखा । वसुदेव बड़े 
नीतिज्ञ आर बलवान थे, यद्यपि वह उस समय अकेले थ, 
तो भी वे निर्भय हो कर बक से लड़, ओर उसे मार गिराया । 
बक मर कर दुगेति में गया । 


५६. अपनी भछाई को जिन्दगी से ज्यादा समझो । 


देखो, कहां तो बक का उत्तम राज्य ओर कुछ ओर कहाँ 
मनुष्यों के मांस का खाना । इसी से उसे राज्य से पतित 
होना पड़ा ओर अन्त में दुगेति को जाना पड़ा । 

सच हे अन्यायी तथा अत्याचारी का किसी जगह 
सत्कार नहीं होता, चाहे वह कितना ही बड़ा क्‍यों न हो । 
उसके माता, पिता, पुत्र, मंत्री आदि सब उसके विरुद्ध 
हो शत्रु बन जाते हैं । मांस न वृक्षों से उत्पन्न होता हे, 
न पृथ्वी पर उगता है और न पहाड़ से पंदा होता है| यह 
निरपराध पशु, पक्षी आदि जीवों के मारने से पेदा होता 
हैं। मांस के खाने से अनेक रोग पेदा हो जाते हैं । वृद्धि 
विगट जाती है । उसका तो छूना भी पाप हे । सारांश यह 
है कि मांस निद्च है; पाप का मूल हे; पवित्रता का सर्वनाश 
करने वाला हें; दुःख का देने वाला है; दोनों लोकों में 
बुराई का हेतु है । इसलिये धर्मात्मा पुरुष मांस कभी नहीं 
खाते हें | 

प्रश्नावली 

4 मांस खाना क्‍यों बुरा है? 

३ मांस खाने से क्‍या क्या हानियां होती हैं ! 

३ मांसाहारी किसे कहते हैं? बक राजा को मांस खाने के कारण क्या 

कष्ट उठाना पड़ा ! 
४ बक राजा की कहानी सुनाओ ओर बताओ कि इस कहानी से 
तुम्हें क्या शिक्षा मिलती है ? 


०७९७० 


याँदे संसार तुम्ह बुरा कहता है तो जीवन वृथा है । ५७ 


पाठ - २० 
मदिरापान से हानि 





एक समय एक पातू नाम का विद्वान ब्राह्मण संन्यासी 


५८ देखो छोग देश के लिये क्या क्या त्याग करते हैं । 


अपने नगर से गंगाजी की यात्रा के लिये रवाना हुआ । 
चलते चलते वह विन्ध्याटवी में जा पहुंचा | वहाँ कुछ नीच 
लोग मदिर पी पी कर नाच-कूद रहे थे, गा रहे थे ओर 
अनेक प्रकार की कुचेण्टाओं में मस्त थे | अभागा संन्‍्यासी 
इस टोली के हाथ पड़ गया । 

चांडालों ने संन्यासी का बड़ा आदर किया ओर कहने 
लगे - “आइये महागज़ ! आज हमारे लिये बड़ी खुशी का 
दिन है, जो आप सरीखे महात्मा इस खुशी के मोके पर 
हमारे यहां पधार । आइये, मांस भक्षण कीजिये, शराब 
पीजिये ओर हमारे साथ नाच कूद में शामिल हो कर मज़े 
उड़ाइये ।! 

चांडालों की एसी बातें सुन कर बचारे संन्‍्यासी के तो 
होश उड़ गये | इन शराबियों को क्‍या कहें? इन्हें केसे 
समझाये  बेचारा बड़ संकट में पड़ गया। फिर कुछ 
सोच कर बोला - 'भाइयो, एक तो में ब्राह्मण ओर फिर 
उसमें भी संन्यासी | भला बताओ में मांस-मदिरा केसे सेवन 
कर सकता हू? कृपा कर मुझे जाने दीजिये ।' 

इस पर उन चांडालोंन कहा - महाराज, कुछ भी हो हम 
तो आपको कुछ प्रसाद पाए बिना नहीं जाने देंगे । यदि आप 
अपनी राज़ी से खा लें तो अच्छा हैँ | नहीं तो जेसे बनेगा 
जैसे हम खिला कर छोड़ेगे | हमारी प्रार्थना खीकार किये 


जितनी बने देश की सेवा ज़रूर करो । ५९ 


. बिना आप जीते जी गंगाजी नहीं जा सकते । अब तो 
संन्यासीजी घबराये ओर मन ही मन में सोचने लगे- 
'यदि में मांस खाता हूँ या विषय सेवन करता हूँ तो बड़ा 
दोष लगेगा ओर उसका दंड भी कठिन भ्ुगतना पड़ेगा । पर 
जो साधारण जो, गुड़, आवले आदि से बनी शराब पीते हैं, 
वह शरात्र पीना नहीं कहा जा सकता । इसलिये जेसी शराब 
मुझे ये पिलाते हैं उसके पीने में न कुछ दोष है, न उससे 
मेरा संन्यास ही बिगड़ता हे । 

यह विचार कर उस मू्ख ने शगब पी ली । शराब पीने के 
थोड़ी देर बाद नशा चढ़ने लगा । बिचारे ने कभी शराब 
नहीं पी थी, इसलिये उसपर शराब का ओर भी अधिक 
नशा चढ़ा | शराब के नशे में चुर हो कर वह सब्र सुध-बुध 
भूल गया | उसे अपने पणाये का ज्ञान न रहा, वह वहूंद्रा 
बकवाद करने लगा। लंगोटी फेंक कर वह भी उन लोगों 
की तरह नाचने कूदन लगा | सच हैँ खोटी संगति कुल, 
धर्म, पवित्रता आदि सब बातों का नाश कर देती है । 

बहुत दर तक तो संन्यासी उसी तरह नाचता कूदता 
रहा | पर जब कुछ थोड़ा सा थक गया तो उसे बड़ जार की 
भूख लगी। वहां पर खाने के लिये मांस के सिवाय क्‍या 
था ? संन्यारसी ने उसे ही खा लिया | संन्यासी नशे में तो था 
ही, पेट-भर खाते ही उसे काम-विकार ने सताया । 


६० श्रत्यक काम हिम्मत से होता है; हिम्मत न हारो। 


उसने एक चांडाल की स्नी की ओर बुरी दृष्टि से देखा 
ओर उसके प्रति अपनी बुरी वासना ग्रकट की। चांडाल 
लोग अपनी खसत्री का यह तिरस्कार न सह सके | संन्यासी 
को मार मार कर उन्होंने उसकी खूब गत बनाई । उनमें से 
एक ने संन्यासी को अपनी थ्रुजाओं के बीच में पक्रड़ ऋर 
इतने जोर से दबाया कि बेचारे के ग्राण पखेरू उड़ गये ! 
इस प्रकार आतंध्यान से मर कर वह खोटी गति में गया | 

देखो संन्‍्यासी केसा विद्यान्‌ ओर धर्मात्मा था, लेकिन 
मंदिर पीने से उसकी कसी गति हुई । उसका सब 
धर्म-कर्म भ्रष्ट हो गया; विवेक जाता रहा । अन्त में 
मदिग के कारण उसे अपने ग्राण तक देने पड़े । 

मद्रा पीन वाला सदाचरण को भूल जाता है; हिंसा, 
झूठ, चोरी, कुशील आदि पाप करने लगता हे । मदिरा पीने 
से लाभ कुछ नहीं होता, किन्तु बहुत से शारीरिक ओर 
मानसिक कष्ट सहने पड़ते हैं; अनेक रोग हो जाते हैं । नशा 
हर ग्रकार का बुरा है | गांजा, चरस, अफीम, बीडी, चुरट, 
तम्बाकू सभी मादक पदार्थ बुरे होते हैं । इनका भूल कर भी 
सेवन नहीं करना चाहिये । जो पुरुष मदिरा या अन्य नशीली 
चीजों के सेवन करने वालों का साथ करते हैं उन्हें बहुत 
दुःख उठाने पड़ते हैं | मदिरा बड़ी अपवित्र होती हे । वह 
चीजें सड़ा कर बनाई जाती है । हिंसा की यह खानी है । दूसरे 


बेवकूफ का मित्र चुप रहना है । ६१ 


भाग में तुम पढ़ चुके हो कि मदिरा पान से यादवों का 
सर्वनाश हुआ ओर द्वारका जल गई । इसलिये मदिरा आदि 
नशीली चीजों का सेवन नहीं करना चाहिये । कुलीन पुरुषों 
को तो मदिरा छूना भी नहीं चाहिये । 


प्रश्ावली 


संनन्‍्यासी को शराब पीने की बुरी आदत केसे पड गई ? 

शराब पीने से संन्‍्यासी की क्या दुग्गेति हुई ? 

तुम्हारी समझ में शरात्र पीने वाला अहिंसा घमे का पालन कर 
सकता है या नहीं ? 

७ मदिरा-पान से क्या क्‍या हानियों होती हैं ? 

७५ इस कहानी को पढ़ कर तुम्हें क्या शिक्षा मिलती हे ? 

६ बीडी, चुरट, तम्बाकू का सेवन अच्छा है या बुरा ? 


कण. मं. «५१ 


६२ दूसरों की निन्‍्दा कभी न करो बल्कि प्रशंसा करो । 


पाठ - ९१ 
वेइ्यागमन से हानि 
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मिशन आर 


चम्पापुरी में एक भानुदच सेठ रहता था| उसकी ख्री का 


संसार में दान व धर्म के सिवा अपना कोई नहीं है । ६३ 


- नाम सुभद्रा थां । पुण्योदय से उसके एक पूत्र हुआ । 
उसका नाम चारुदत्त रक्खा गया । चारुदत्त की बुद्धि बड़ी 
तीक्ष्ण थी पढ़ने योग्य होने पर उसके पिता ने उसे गुरु के 
पास पढ़ने भेज दिया । चारुदत्त बड़ा सुशील, वृद्धिमान और 
परिश्रमी था । थोड़े ही दिनों में उसने अनेक शास्र 
पट लिये । 

चारुदत्त दयालु ओर परोपकारी बालक था । एक 
समय वह अपने मित्रों के साथ बगीचे में खेल रहा 
था कि उसके कानों में कहीं से रोने की आवाज़ आई | 
आवाज़ सुनते ही चारुदत्त का हृदय दया से उमड़ 
आया । जिस ओर से आवाज़ आ रही थी वह उस 
आर चल पड़ा | थोड़ी दूर जा कर उसने देखा कि कोई 
पुरुप कीलित हो कर बंधा हुआ, एक वृक्ष की डाली में 
लटका हुआ है आर वड़ कष्ट में है | चारुदत्त उसके पास 
गया और उसी समय अपनी चतुराई से उसे बंधन 
रहित कर दिया | उसको घेंय॑ बंधाया ओर योग्य आपधि 
तथा आहार पान दे कर उसे सन्तुष्ट किया । 
दोहा --- निज सुख की परवा न कर, पर दुख करते दूर । 

जन्म सफल करते सदा, वे दयाल वे शर ॥ 

जब चारुदत्त पद लिख कर निपुण हो गया तो 

उसके पिता ने उसका विवाह सिद्धाथ सेठ की मित्रावर्ती 


६४ यदि तुम दूसरों को दुखाओगे तो तुम भी दुख पाओगे । 


नाम की कन्या के साथ कर दिया । मित्रावती बड़ी 
सुशिक्षित आर सदाचारिणी थी । यद्यपि चारुदत्त का 
विवाह हो गया था पर विवाह का रहस्य अभी तक उसकी 
समझ में न आया । उसे विषय-वासना छू तक नहीं 
पाई थी | उसे तो रत दिन अपनी पुस्तकों से प्रेम था । 
वह उन्हींके अभ्यास, विचार, मनन आदि में सदा मग्न 
रहा करता था । द 

इसी चम्पापुरी में एक वेश्या रहती थी | उसका 
नाम था बसंततिलका । उसके यहाँ, परम सुन्दरी ओर 
सब प्रकार की कलाओं में चतुर बसंतसेना नाम की उसकी 
कन्या भी रहती थी । एक दिन चारुदत्त अपने चचा 
रुद्रदत के साथ घूमने को गया । वे दोनों बसंततिलका 
के मकान के नीचे पहुंचे ही थे कि इतने में राजाके 
दो हाथी लड़ते लड़ते वहां आ पहुँचे । उनकी लड़ाई से 
सड़क बन्द हो गई । बचने का ओर कोई उपाय न देख 
रुद्रदत जल्दी से चारुदत्त का हाथ पकड़ बसंततिलका 
वेश्या के मकान पर जा चढ़े । वह वेश्या रुद्रदत्त को 
तो पहिले से ही जानती थी । सड़क खुलने तक रुद्रदत्त 
वसंततिलका के साथ शतरंज खेलने लगा ओर चारुदत्त 
बैठा रहा । खेल में रुद्रदत कई बार हारा; चारुदत्त अपने 
चचा को हारता देख कर खय॑ खेलने लगा। 


आपस में झगड़े कम करो इसीमें प्रशंसा है। ६५ 


खेलते खेलते बसंततिलका चारुदत्त से कहने लगी- 
सेठ साहब! देखो में तो बूढ़ी हो चुकी हूँ । आप अभी 
युवा हैं । इसलिये मेरे साथ आपका खेलना उचित नहीं 
माल्म देता । मेरी एक परम सुन्दरी पुत्री बसंतसेना है; 
आप उसके साथ खेलें | म॑ उसे अभी बुलाये देती हूं । 
चारुदत बोला-'जिसा आप उचित समझें, मुझे कुछ इन्कार 
नहीं हे । बसंतरना आ गई और चारुदत्त उसके साथ 
शतरंज खेलने लगा | खेलते खेलते वह उस पर मोहित हो 
गया । चारुदत्त ने अपना बहुत सा धन उस वेश्या 
की दे डाला | आख़िरमें वह वेश्या के मकान पर ही 
रहने लगा । क्‍ 

चारुदत्त के पिता भानुदत्त ने चारुदत्त को बुलाने के लिये 
अनेक प्रयल किये पर उसके एक न लगी। उसने पिता के 
घर जाने से सर्वथा इन्कार कर दिया । पुत्र की यह अबखथा 
देख कर भानुदत्त ने सोचा कि, यह कुव्यसन की परम सीमा 
पर पहुँच चुका है, इसका छुटकारा होना कठिन है । जैसा 
जिसका कर्म है वह उस के अनुसार फल भोगता हे में 
अपने कर्तव्य से क्‍यों चूकूँ ? यह विचार कर वह साधु हो 
गया ओर अपनी आत्मा का कल्याण करने लगा | 

इधर चारुदत्त की हालत दिनों दिन अधिक बुरी होने 
लगी। उसने अपना सब धन नष्ट कर डाला | जब पैसा 


६६. अधिक बोलना ठीक नहीं है। 


पास न रहा तो अपना मकान गिरवी रख दिया। अपनी 
माता ओर स्त्री का सब ज़ेवर नष्ट कर डालो । अहा ! कर्म 
का फर्ल बड़ा विचित्र होता हे! कोन जानता था कि 
'चारुदत्त की यह दशा हो जायगी, और उसे एक-एक पेसे 
से प्रहताज होना पड़ेगा | चारुदत्त को ऐसा दीन, दरिद्री 
समझ कर, बूढ़ी गणिका ने अपनी लड़की से कहा- पुत्री अब 
चारुदत्त भिखारी, दरिद्री हो चुका है । अब इसकी प्रीति - 
छोड़ दो और किसी अन्य धनिक युवा के साथ प्रेम करो । 
वेश्याओं का यही कर्तव्य है कि सुन्दर होने पर भी वह 
निधेन पुरुष से प्रेम करना छोड़ दें । बसंतसेना पर इन 
बातों का कुछ असर न हुआ | 


* एक बार रात्री को चारुदत्त ओर बसंतसेना गहरी नींद 
सो रहे थे। बसंततिलका ने भोजन के साथ कोई नशीली ' 
वस्तु खिला दी थी। निद्रा के आधीन देख बसंततिलका ने 
चारुदत्त के सब वर्नाभूषण उतार लिये ओर उसकी एक 
गैंठरी सी बना कर नीचे पाखाने में डाल दिया । जब 
प्रातःकाल हुआ तो कुत्ते उसका मुंह चाटने लगे । इस समय 
पुलिस का एक सिपाही भी वहों आ गया । उसने चारुदत्त 
की पाखाने से बाहर निकलवाया । उसे कुछ सुध आई । 
बह बसंततिलका की सब बदमाशी समझ गया । सिपाही के 


जिस विषय को न जानो, चुप रहो । ६७ 


: पूछने पर उसने अपना सारा ज्रत्तांत कह सुनाया | अपनी 
दशा देख उसे दुख हुआ | 


अब तो चारुदत्त की आंखें कुछ खुलीं । विचारने 
लगा, वेश्याओं की प्रीति धन के ही साथ होती हैं । जिसके 
पास जब तक पेसा रहता है, उससे तभी तक वें प्रेम 
करती हैं । जहां धन नहीं वहां वेश्या का प्रेम नहीं | अब 
उसे जान पड़ा कि वेश्यागमन का कसा भयंकर परिणाम 
होता है । अब वह एक पल भर के लिए वहां न ठहरा 
ओर अपनी दशा सुधारने की धुन में विदेश चलता 
बना । इस हालत में उसने अपना कलंकित ग्रुख अपनी 
माता को दिखाना भी उचित न समझा | 


बालकों | विचार करो, चारुदत्त की एक समय क्‍या 
हालत थी और उसका घराना केंसा था । परन्तु जब से 
वह वेश्या के जाल में फैसा उसकी केंसी दशा हो गई । 
बड़े कष्ट भोगने पड़े; उसे पाखान तक में गिरना पड़ा । 
देखो, वेश्या धन से ही प्रेम करती है; गच्चा प्रेम वह 
किसी से नहीं करती है । 

सज्ञन लोग इस ग्राणघातिनी का संग दर से ही त्याग 
करते हैं | यह विष की बेल है; आपत्ति की भूमि है; धन, 
धर्म, शरीर, यश सबको नाश करने वाली है । वेश्या की 


६८ बोलना ही मनुष्य की योग्यता बतलाताहे । 


संगति से नियम, व्रत, तप, शील, संयम आदि सब गुण नष्ट 
हो जाते हें । देखो, चारुदत्त पहिले कितना धमात्मा, 
परोपकारी ओर दयालु था | इस पापिनी वेश्या की संगति 
से उसकी केसी दुदेशा हुई । यह जान कर हे ज्ञानियो ! 
वेबयासेवन जैसे कुव्यसन का दूर से ही त्याग करो । 


प्रश्षावली 
१ चारुदत्त किस का पुत्र था ? उसका स्वभाव कसा था ? 
२ चारुदत्त को वेइया के घर जाने की कसे आदत पड़ी ? 
३ वेदया का प्रेम किस वस्तु से अधिक होता हे ? 
७ वेश्या-गमन से चारुदत्त की क्या दु्गंति हुई ? 
७ वेश्या-संगति से क्या क्या हानियां होती हैं ? 
६ चारुदत्त की कथा से तुमको क्‍या शिक्षा मिलती है ? अपने शब्दों 
में बताओ । 


किसी को जवाब देने से पहिले सोच छो । ६९ 


पाठ- २२ 
शिकार से हानि 





७० सदा मीठी वाणी उद्चारण करो । 


कल्याणकटक नगर में एक भेरव नाम का शिकारी रहता 
था । वह प्रतिदिन शिकार के लिये जंगल में जाया करता 
था । जिस दिन उसे शिकार मिल जाता बड़ा खुश होता, न 
मिलता तो दुखी होता | एक दिन शिकार की खोज करते 
करते वह विन्ध्याचल के बनों में जा पहुँचा । वहाँ उसने 
कुछ दर हिरणों के झुण्ड को चरते हुए देखा । वह अपना 
धनुप खींच कर दबे पाँव उनकी और चला । जब पास 
पहुँचा तो उसने एक हिरण पर तीर चलाया । तीर लगते ही 
बेचारा हिरण पृथ्वी पर गिर पड़ा | 

भेरव इस मरे हुए हिरण को ले कर अपने घर को लोट 
रहा था । राह में उसने एक भयानक स्तअर को देखा। 
सअर को देखते ही उसके मन में विचार आया कि यदि इस 
स़अर का भी शिकार कर लिया जाय तो अच्छा हो । उसने 
हिरण को पृथ्वी पर रख कर खूअर पर बाण चलाया । देवयोग 
से उसका बाण चूक गया । इतने में सअर क्रुद्ध हो कर उस 
शिकारी पर झपटा और बादलसी गजेना कर उसकी कमर 
में एसी टकर मारी कि वह कटे पेड़ के समान धड़ाम से 
पृथ्वी पर गिर पड़ा, और आत्तेध्यान से मर कर दुरगति को 
गया । सच कहा है - 

“जो गल काटे ओर का, अपना रहे कटाय ।” 
देखो शिकारी ने रसना इन्द्रिय की लोछुपता से निरपराघ, 


हमेश। बराबर वाले से ही प्रीति करना ठीक है। ७१ 


दीन हिरण को मारा । उससे बहुत बड़ा पाप कमाया जो 
उसी समय उदय में आ कर उसके प्राणों का घातक बना । 


बालकी ! शिकार खेलने वालों का हृदय बड़ा ही कठोर 
और निदेयी होता है । उनकी आँखों से सदा क्रोध की 
चिनगारियाँ छूटा करती हैं | उनकी बुद्धि कर होती है, ओर 
सदा उनके दिल में पाप वासनायें जाग्रत रहती हैं । बहुत से 
लोग शिकार खेलने को बड़ी वीरता कहते हैं पर यह मिथ्या 
है | भला जिसमें निरपराध जीवों के ग्राणों का घात किया 
जाय वह वीरता का काम केसे हो सकता हे | हम सब यह 
जानते हैं कि जरा-सा काटा चुभ जाने से हमें कितना दुख 
होता है, तब जिसके ग्राण लिये जाते हैं, उसे कितना कष्ट 
होता होगा । 

इसलिये भाइयो ! यदि तुम अपना ओर दूसरों का भला 
चाहते हो, यदि तुम्हारे दिलमें कुछ दया है, यदि तुम अपने 
जीवन को शान्तिमय बनाना चाहते हो, तो शिकार के भावों 
को अपने हृदय से निकाल कर फेंक दो । 


प्रश्षावली 


३१ भेरव कोन था और उसका क्या कार्य था 

२ शिकार खेलना बहादुरी का कार्य है या नहीं? यदि नहीं तो क्‍यों 
नहीं है ! 

३ शिकार खेलने से क्या हानियाँ होती हें ? 

४ कथा को सुनाते हुये बताओ कि मेरव को शिकार खेलने का क्या 
बुरा फल भोगना पड़ा ! 

७ इस कहानी से क्‍या शिक्षा मिलती है ! 


७२ जिसकी जैसी योग्यता होगी वेसा ही बोलेगा । 


६ 'जो गरल काटे और का अपना रहे कटाय” इसका अरथे अपने शब्दों 
में समझाभो । 
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पाठ- २३ 
चोरी का बरा फल 
थी. 





दूसरे के दोष प्रकट न करो क्‍यों कि उसे दुख होता है । ७३ 


कोशाम्बी नगरी में राजा सिंहरथ राज्य करते थे । वहाँ 
एक चोर रहता था, जो बडा कपटी ओर ठग था | दिन में 
वह पंचाप्मि तप करता था ओर रात्रि में चोरी किया करता 
था | लोगों को उसका छल माल्म नहीं था | सब उसे तप 
के कारण बड़ा तपसख्ली ओर महात्मा समझते थे । 


जब नगर में बहुत सी चोरियों होने लगीं तो नगर- 
वासियों में खलबली पड़ गई | सब इकट्ठे हो कर राज दरवार 
में पहुंचे, ओर हाथ जोड़ कर राजा से प्रार्थना करने लगे कि- 
'महाराज ! हम बड़े दुखी हें, नगर में प्रति दिन चोरी होने 
लगी हैं, ओर चोर का पता नहीं चलता ।' इस पर राजा ने 
कोतवाल को बुलवाया ओर कुद्ध हो कर हुक्म दिया कि- 
था तो सात दिन के भीतर चोर का पता लगाओ, नहीं तो 


कड़ा दण्ड दिया जायगा ।? 


कीतवाल ने तीन चार दिन तक बहुत प्रयत्न किया 
परन्तु चोर का कहीं पता नहीं लगा। कोतवाल बड़ी 
चिंता में था । इतने में वहां एक भूखा ब्राह्मण भिक्षा मांगने 
आया । कोतवाल ने कहा-'भाई ! तुम्हें भीख की पड़ रही 
है, यहां प्राणों की चिता हो रही है / भिखारी ने कहा - 
“यह केसे !” कोतवाल ने सारा हाल कह सुनाया । 


भिखारी ने फिर कोतवाल से पूछा-'यहां इस नगर में 


७४ यदि तुम दूसरों के दोष छिपाओगे तो दूसरा भी छिपावेगा । 


कोई तपस्वी रहता हे ?” उत्तर में कोतवाल ने उसी कपटी 
तपस्वी महात्मा को बताया । 

भिखारी ने कहा-वही निःसंदेह चोर हैं । यद्यपि 
कोतवाल ने अपने विश्वास के अन्नुसार उसे बड़ा तपस्वी 
महात्मा सिद्ध किया, परन्तु भिखारी ने एक न मानी, ओर 
इस प्रकार के साधुओं ढ्ाग ठगे जाने की आप बीती कथायें 
सुना कर कोतवाल का भ्रम दूर किया । इस पर कोतवाल ने 
भिखारी की चोरी का पता लगाने के लिये नियत किया । 

भिखारी ब्राह्मण अंधे का भेष वना कर तपसखी के आश्रम 
में पहुंचा आर चिल्लाने लगा कि- 'में अन्धा हूं, रात हो गई 
है, कृपा कर मुझे यहाँ बसेरा दीजिये । यद्यपि तापस के 
चेलों ने उसे वहाँ से भगाना चाहा पर बह वहीं गिर पड़ा । 
तापस ने यह समझ कर कि अन्धा है, हमारे काम में कुछ 
वाधा नहीं डाल सकता; उसे वहीं पड़ा रहने दिया । वह पड़ा 
पड़ा उनके सव कामों को देखता रहा | 

आधी रात के समय तापस ओर उनके चेले नगर में 
चोरी करने गये ओर बहुत सा धन चुरा कर लाये। 
चोरी का सब माल उन्होंने आश्रम के एक अंध कूप में 
पटक दिया | 

सवेरा होते ही तापस तो अपना पंचाप्नि तप तपने लगा, 
ओर वह अन्धा बना हुआ भिखारी लाठी खटखटाता हुआ 


जो विद्वान्‌ खोटे शब्द बोले वह मूर्ष है । ७५ 


नगर की ओर चला । कोतवाल से जा कर आँख देखी रात 
की सारी घटना कह सुनाई । कोतवाल न तुरन्त जा कर 
आश्रम को घेर लिया और तलाशी में चोरी का सब माल पा 
लिया । तापस ओर उसके चेलों को हथकड़ी लगा कर 
राजदरबार में हाज़िर किया गया । 


राजा ने जाच-पड़ताल के वाद अपराधियों को कारागार 
का कड़ा दंड दिया। तापस कागगार में आतंध्यान से मर 
दुगेति को गया | नगरवासियों को बुला कर गजा ने उनका 
चोरी गया हुआ माल सव वापिस कर दिया आर भिखारी 
ब्राह्मण को बड़ा इनाम दिया ! 


वालको ! देखो चोरी से तापस की कसी दृढंशा हुई! 
सारे नगर में उसकी निन्दा होने छगी भर गजा ने उसे 
कड़ा दंड दिया । बुरी मात मर कर खोटी गति में गया । 

चोरी से बढ़ कर कोई पाप नहीं है | चार को कोई अपने 
पास नहीं फटकने देता है । चोर का विश्वास जाता रहता 
है । चोरी का माल ठहरता नहीं, व्यर्थ ही नष्ट हो जाता हे । 
चोर के सब गुण नष्ट हो जाते हैं । चोर का हर समय चिंता 
और भय वने रहते हें । अनेक शारीरिक ओर मानसिक 
कष्ट उठाने पड़ते हैं । इसलिये भूल कर भी चोरी कि 
बुरी आदत न डालो । 


७६ विद्या दान के बराबर दूसरा दान नहीं है । 


प्रश्नावली 

१ तपस्वी कोन था और उसका क्‍या कार्य था? क्‍या वह एक सच्ना 
महात्मा था ! 

२ राजा ने कोतवाल को क्या हुक्म दिया? और क्‍यों दिया! यह 
भी लिखो । 

३ कोतवाल ने चोर का पता कसा लगाया ? 

४ तपस्वी तथा उसके चेलों को चोरी करने का क्या फल मिला ? 

७ इस कहानी के पढनेसे क्या शिक्षा मिलती हे ? 


विद्वान का सब जगह आदर होता है । ७७ 


पाठ- २४ 
परख्री-सेवन का बुरा फल 
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जुए में अपना सब राज पाट हार जाने के बाद दृद्प्रतित्न 


७८ जिसका आचरण ठीक है उसका आदर होता है । 


पांडव द्रोपदी सहित धीरे धीरे नगर से बाहर निकले । बहुत 
दिनों तक अनेक बन, देश, नगर, ग्राम आदि में घूमते 
घूमते विराट नगर में पहुँचे | वहाँ के राजा का नाम भी 
विराट था | ये लोग नाना भेष बना कर राजा के पास गये । 
युधिष्टिर महाराज भाट वने, भीम रसोह्या वन कर गये, ओर 
अज़ुन ने कंचुकी का वेष रखा | सहदेव ज्योतिषी हो कर 
गये और नकुल साईस बने । सती द्रौपदी मालिन के वेष में 
गई । राजा इनसे बहुत प्रसन्न हुआ ओर जो जिस वेष में था 
उसे उसी काये में नियुक्त कर दिया । इस प्रकार सव राजा के 
सेवक वन कर रहने लगे । 

राजा विराट के एक सुन्दर ओर गुणवती ख्री थी । इसका 
भाई अथांत्‌ महाराज का साला, कीचक एक दिन अपनी 
बहिन से मिलने आया । उसने रणवास में मालिन के 
वेष में द्रोपदी को देखा | देखते ही यह उसके ऊपर मोहित 
हो गया ओर प्रति दिन द्रोपदी से अपनी पाप वासना प्रगट 
करने लगा । 

एक दिन किसी एक शून्य मकान में कीचक ने द्रोपदी 
का हाथ पकड लिया । परन्तु उस वीर नारी ने अपने बल 
और पैये से उस समय उस पापी से छुटकारा पा लिया। 
द्रौपदी रोती हुई युधिष्टिर के पास आई और यह सब वृत्तान्त 
कह सुनाया । सुनते ही युधिष्ठटिर क्रोध से लाल हो गये । 


पत्थर अपनी जगह भारी है । ७९, 


उन्होंने कहा -जहाँ खय॑ राजा इतना दुराचारी हो, वहाँ प्रजा 
के दुराचार का क्‍या ठिकाना ? विद्वानों ने ठीक कहा है- 


“जुसा राजा होता है वेसी ही प्रजा हो जाती है” -यह 
कह कर युधिष्टिर ने द्रोपदी का ढॉढस बंधाया, और कहा - 
'सुशीले ! तुम वड़ी वीर नारी हो, जो तुमने अपने शील 
की खय॑ रक्षा की । भय न करो; संसार में स्त्रियों की शोभा 
शील से ही होती हे ।' 

इस समय भीम भी द्रोपदी की दुखभरी बातें सुन रहा 
था । वह द्रोपदी के इस तिरस्कार की न सह सका । उसने 
द्रोपदी से कहा-तुम भय मत करो, सब अच्छा होगा | 
देखो, नगर से बाहर एक नाट्यशाला है, किसी तरह उस 
पापी की धोखा दे कर वहाँ बुला लो । उसके, कर्मो का फल 
में उसे वहीं चखाऊँगा । 


भीम की आज्ञानुसार दूसरे दिन द्रोपदी ने कीचक से 
कहा-जसे तुम मुझे चाहते हो, वेसे में भी तुम्हें चाहती हूँ । 
आज ही रात को हमारा तुम्हारा समागम नगर के बाहर 
नाव्यशाला में होगा ।' द्रोपदी के यह वचन सुन कर कीचक 
बहुत प्रसन्न हुआ, ओर नाना प्रकार की झड़ार सामग्री ले 
कर नाट्यशाला में गया । 


वहों भीम पहिले से ही द्रोपदी के रूप में छिप कर बेठा 


८० जो जबरदस्त से झगड़ा करता है, अकु मन्दी नहीं करता । 


था । कामान्ध कीचक हिताहित की बात न जान कर द्रोपदी 
के प्रेम से अकेला ही नाव्यशाला में घुस गया । वह झट आगे 
बढ़ा और द्रोपदी-वेषी भीम का हाथ पकड़ा । परन्तु हाथ की 
कठोरता से उसे जान पड़ा कि वह द्रोपदी नहीं हे किन्तु 
कोई छल हे | यह सोच कर उसने अपने हाथ छुड़ाने का 
यत्र किया, पर न छुड़ा सका । फिर क्‍या था दोनों में 
परस्पर घोर युद्ध होने लगा । 
बलवान भीम ने हाथ का एक ऐसा प्रहार किया कि 
कीचक घड़ाम से पृथ्वी पर गिर गया ओर उसके शरीर की 
हड्डियां चूर चूर हो गई । उसका सांस रुक गया ओर एक 
शब्द बोलना भी उसे कठिन हो गया । उसकी छाती पर पॉव 
दे कर भीम ने कहा-दृष्ट, परख्रीरत, नीच ! देख यह सब 
परख्री-लंपटता का फल है ।! यह कह कर उसकी छाती में 
एक ऐसी जोर की लात जमाई कि जिससे उसका एक क्षण 
भर में ही काम तमाम हो गया | 
देखो लड़को ! कीचक को परख््नीरत होने का केसा बुरा 
फल मिला! उसकी कीति नष्ट हो गई ओर कुल में कलंक 
लगा । अन्त में मीम के हाथ से उसकी मृत्यु हुई। अतः 
परख्री-सेवन से दोनों लोक बिगड़ते हैं । हजारों वर्ष का 
उज्चल यश एक क्षण मात्र में नष्ट हो जाता हे | परख्री-सेवन 
करने वाले को इस लोक में धनहानि, शारीरिक कष्ट ओर 


जो यथार्थ उपदेश नहीं मानते वे मनुष्य नहीं हैं । ८१ 


पंरलोक में नरकादि कुगतियों के दुख भोगने पड़ते हैं । 
जो परस्री का सेवन करते हं वे मनुष्य नहीं, नीच हैं । 

* इसलिये हे बुद्धिमानों, परस्नी की संगति से अपनी रक्षा 
करो | 


प्रश्नावली 

9 द्रौपदी कान थी ? द्रोपदी और पाण्डव जिराट राजा के यहाँ गुप्त 
येष में क्‍यों रहते थे ! 

२ कीचक कोन था ? उसने द्रोपदी के साथ कसा व्यवहार किया ? 

है कीचक की रूत्यु किस प्रकार हुई ? तुम्हारे विचार में भीम ने 
कीचक को धोखे से मार कर अच्छा किया या बुरा ? 

४ परख्री को बुरी दृष्टि से देखने के कारण कीचक को क्या बुरा फल 
उठाना पड़ा ? 


पांठ- २५ ! 
सप्त व्यसन 
बालको, व्यसन बुरी आदत को कहते हैं | यह पीछे लग 
जाने पर बड़ी कठिनतासे छूटता है | व्यसन आपत्ति को भी 
कहते हैं । इनके कारण इस लोकमें दुःख ओर अपयश तथा 
परलोक में दुर्गति ओर निन्दा होती है । संसार में नरक व 
यदयु गति के तथा दुखी, दारिद्री मनुष्यगति के सर्वे संकटों 
के भूल कारण ये व्यसन ही हैं । जो मानव इनसे बच कर 


८२. ग्रदि पेट न हो तो कौन किसका है |... 


च्ज्री 


रूंते हैं वे अपनें जीवन को सफल करते हैं | वे सदा सुखी 
रहते हैं | इन सातों व्यसनों कीं कथायें तुम पढ़ चुके हो । 
इन नसांतों व्यखनों से अपने को हमेशां वचाते रहो.। नीचे 
लिखे दोहे को कण्ठस्थ कर लो । 
दोहा-जूआ खेलन मांस मद, वेश्या व्यसन शिकार । 
चोरी पर रमनी रमन, सातों व्यपन निवार ॥ 
प्रश्नावली 


। व्यसन किसे कहते हैं ओर कितने हैं ? नाम बताओ ! 

मद्रापानका त्यागी और कान कान सी वस्तुएं नहीं सेवन करेगा * 
दसरों की रक्षा करने के लिये. हिंसक पशुओं या जीवों को मारना 
अच्छा है या बुरा ? कारण सहित बताओं । 


हड... #ऐ॑े।.।. बात 


नाजण “कि 0-<: 


पाठ ९६ 
बारह भावना 
(पं० भूधरदास कृत ) 
अनित्य भावना! 
राजा राणा छत्रपति, हाथिन के असवार । 
' मरना सबको एक दिन, अपनी अपनी बार ॥ १ ॥ 


४ अशेरण शावना - 
दलबल: देवी देवता, मात पिता परवार । : 
' सरती बिरियां जीव॑ को, कोई न राखन हार.॥ २ ।॥ 


झँगंडाल मनुष्ये से काम फैरना बेवकूफी है। + ८३ 
संसार भावना 
दान बिना निधन दुखी, ठृष्णावश धनवान । 
कहूँ न सुख संसार में, सब जग देखों छान'॥ ३ ॥ 
एकरत्र भावना 
आप अकेला अवतरे, मरे अफ्लेला होय । 
' :यों कबहू या जीव की, साथी सगा न कोय ॥ ४ !। 
अन्यव्य भावना 
“ जहां देह अपनी नहीं, तहां न अपना कीय । 
घर संपत्ति पर प्रकट ये, पर हें परिजन लोय ॥ ५ ॥ 
अश्ुचि भावना 
दिपे चाम चादर मढी, हांड़ पींजरा देह |. - 
भीतर या सम जगत में, ओर नहीं घिन गेह ॥ ६ ॥ 


अजाश्वव भावना 


सोरठा-मोह नींद के जोर, जगवासी घूमें सदा । 
कर्म चोर चहू ओर, सरवस लगें सुध नहीं ॥'७ ॥| 
संबर भावना 
सत गुरु देय जगाय, मोह नींद जब उपशम । 
तव कुछ बने उपाय, कर्म चोर आवत रुक ॥ ८ ॥ 
पंच महाव्रत संचरन, समिति पंच प्रकार । 
प्रबल पंच इन्द्रिय विजय, धार निजेरासार ॥ ९ ॥ 


पु «4 ६: 


८४ जो लोग काम में जल्दी करते हैं पीछे पछताते हैं । 


लोक भावना 
चोदह गजु उतंग नभ, लोक पुरुष संठान । 
तामें जीव अनादि तें, भरमत हें बिन ज्ञान !! १० ॥ 


बोधि दुरूभ भावना 


जाचे सुरतरु देय सुख, चिंतत चितारेन । 

बिन जाचे बिन चिंतते, धर्म सकल सुखदेन ।। ११ ४ 
घमम भावना 

धन कन कंचन राज सुख, सब ही सुलभ कर जान । 

दुलभ है संसार में, एक जथारथ ज्ञान ॥ १२ ॥ 


ग्रश्नावली 


१ भावना किसे कहते हैं ? ओर ये कितनी होती हैं ? नाम कताओ । 
२ भावनाओं का चिन्तवन कोन करने हैं ओर क्यों करते हें ? 

३ अवारण भावना व अन्यत्व भावना में क्‍या मेद हे ? 

४ धर्म भावना व लोक भावना के छंद बताओ । 

७५ आाशञ्रव ओर संबर भावना से तुम क्‍या समझते हो ? 

६ इस बार्‌द भावना के बनाने वाले कोन थे ! 


जबान से निकल जाता है, वापिस नहीं होता । ८५ 
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मित्रता में लेन देन करना झगड़ा मोल लेना है। ८७ 


पर .. झ्रक्षावली 

4 तीथकर कितने होते हैं ? तुम किसी प्रतिमा को देख कर किस 
प्रकार जानोगे कि यह प्रतिमा अमुक तीथंकर की है? 
तीरथंकर भगवान्‌ के चिन्ह कौन नियत करता है? ओर कंब करता 
है? बताओ तीथकरों के चिन्ह नियत होने से क्या लाभ है ? 
३. निम्नलिखित तीरथकरों के क्‍या चिन्ह हैं:- 
आदिनाथ, पद्मप्रमु, कुंधनाथ, शीतछनाथ, नमिनाथ ओर महावीर ॥ 
बताओ निम्मलिखित चिन्ह कोन से तीर्थकरों की प्रतिमा पर पाये 
जाते हैं 

भंसा, सप॑, हरिण, सेद्दी, घोड़ा; चन्द्रमा, सांधिया । 
७ वालब्रह्मचारी से तुम क्या समक्षते हो ? कान २ से तीथंकर बाद्ध- 
ब्रह्मचारी हुए, उनके नाम बताओ. । 

< चोबीस तीथकरों के एथक्‌ एथक निवाण क्षेत्रों के नाम बताओ 


पाठ २८ 
धरमंवीर सम्राट्‌ एल वारत्॒ल 
अयोध्या के इृक्ष्वाकुबशी राज़ाओं का राज -करलिंग 
( उड़ीसा ) तक हो गया था ।, महाराजा ऐल खारवेंलं इसी 
देश के भूषण थे । 
“होनहार बिर्वान के, होत चीकने पात ।? 


वाली कहावत के अनुसार उनके मुख पर बचपन ही से 
एक अपूर्व तेज झलकता था । उनका बहुत सुन्दर ओर इृढ 


न 


6८ 


८८ राजा के नोकर से लेन देन करना उचित नहीं । 


शरीर मन को मोह लेता था । वे बड़े महावीर मालूम 
पड़ते थे । ऐल खारवेल थोड़े ही दिनों में धर्मशख्र, 
राजनीति, शख्र्विद्या आदि सब कलाओं में पारंगत हो 
गये थे । 

पढ़ते पढ़ते ऐल खारवेल यह सोचा करते थे कि-देखो, 
इस देश में चन्द्रगुप्त, अशोक, सम्प्रति आदि केसे केसे 
सम्राद अहिंसा धर्म के प्रवर्तक थे और उनके शासन काल 
में जेन मुनि निवाध रूप से धर्म पालते हुए यत्र तत्र विचरते 
भरे ! पर आज उन्हीं के सिंहासन पर मौर्य सम्राद का सेनापति 
पुष्यमित्र बेठ कर केसे केसे अनर्थ कर रहा है । बेचारे 
दीन, दुखी पशुओं को हिंसायज्ञ की वेदियों में झोंक रहा 
है, ओर इसे धर्म बता रहा है । इन दीन, निरपराध पशुओं 
ने किसी का क्‍या बिगाड़ा हे, पर यह उनका हवन कर 
वेदिक यज्ञ बना रहा है | क्‍या यह ऐसा अन्याय और अधर्म 
होता ही रहेगा १ 

अभी खारवेल सतरह ही वर्ष के हो पाये थे कि इनके 
पिता का देहान्त हो गया । कॉर्लिंग का राभ 6४८ खना 
हो गया । खारवेल बिना पत्चीत वर्ष के हुये उस पर नहीं 
बैठ सकते थे | अतः युवराज पद से देश्व की रक्षा 
करने लगे | 
एक बार उन्हें माह्म हुआ कि उनके. पड़ोसी कश्यप 


जिसको तुम्हारा विश्वास नहीं उसके पास न ठहरो । «९. 


क्षत्रियों को आततायी मूषिक लोग कष्ट पहुँचा रहे हें । 
दलित-त्रसित प्राणियों की रक्षार्थ झटपट खारवेल ने उनपर 
चढ़ाई कर दी और विजय का झंडा फहराते हये वह 
राजधानी में लोट आये । 


खारवेल अभी लड़के ही थे, परन्तु उनका वल, पराक्रम, 
रणकोशल, नीति, चातुये, गंभीर अनुभव को प्रगट करता 
था । उन्होंने देशोद्धार के साथ साथ धर्म को उन्नत 
बनाने का प्रण कर लिया था । पुष्यमित्र पर खारवेल ने दो 
बार आक्रमण किया | दूसरी बार वह विजयी हुए | मगध 
में अब फिर हिंसक पशुयज्ञ होने कठिन हो गये । इस 
जीत में खारवेल बहुत सी वस्तुयें लाये उनमें किंग की 
एक प्राचीन मूर्ति भी लाये जो किसी समय नन्द राजा वहाँ 
से ले गये थे । वह मूत्ति “अग्र जिन! नाम से विख्यात 
थी आर प्रथम जेन तीथेकर ऋषभ देव की थी । खारवेल 
ने एक सुन्दर भव्य मन्दिर बनवाया और उसमें उस मूर्ति 
की वड़े ठाठ वाट से विराजमान किया | अब वह राज पद 
पर आरूद हो गये थे ओर कर्लिंग सम्राद कहलाते थे । 


उन्होंने पुष्यमित्र के अतिरिक्त दक्षिण भारत के सभी 
राजाओं को अपने आधीन किया । विदेशी यवनों का 
सरदार डिमीटेरियस उत्तर भारत पर अपना सिका जमा रहा 


४०७ जो चित्त की बात जानता है वह प्राणों से प्यारा है । 


था; और मथुरा तक बढ़ गया था | खारवेल ने इस घटना 
की उपेक्षा नहीं की | किन्तु खारवेल के आने से पहिले ही 
वह मथुरा छोड सीमा ग्रांत की ओर चला गया । सच म्रुच 
खारवेल के रण-काशल को देख कर लोग चकित होते हैं, 
और उन्हें भारत का नेपोलियन बताते हें । 


90. 


. जिस प्रकार खारवेल ने राजक्षेत्र में अपना नाम 
उज्बल किया उसी प्रकार अपने धार्मिक कार्यों द्वारा भी वे 
अपना नाम अमर कर गये हें । उनके बनवाये हुये सुन्दर 
गुफा मन्दिर और जेन मूर्तियों के लिये आश्रम खंडगिरी, 
उदयगिरी पर्वत पर मोजूद हैं । इसी स्थान पर खारबेल 
का एक बड़ा भारी शिलालेख खुदा हुआ हे, जिसके पढने से 
आज हमें इस धर्मवीर का नाम जानने को मिलता है। 


खारवेल को बचपन से ही धर्म की लगन थी । राजा 
हो कर उसने उसे अमलीबाना पहना दिया, जेन धर्म की 
प्रभावना हुई | वह खय कुमारी पर्वत पर जेंन ऋषियों की 
संगति में रह कर धर्मांचरण का अभ्यास करता था । वह 
बड़ा धीर वीर राजा था। 

वालको | जबव तुम भी बड़ हो जाओ और किसी ऊंचे 
पद पर पहुंचो तो अपने प्यारे धर्म को उन्नत करना न 
भूलना । धर्म की अपनाये रहोगे तो तुम्हारा नाम भी अमर 


: मरने वाले रोगी को दवा बुरी लगती हैं । ५१ 


हो जायगा । तुम भी खारबेल की तरह दृद्ठप्रतिज्ष, जिनधर्म 
भक्त, निग्रेन्थ गुरुसेवी, धर्माचरणी बनना | 


ः प्रश्नावली 

द _$ महाराजा ऐल खारवेल कौन से बंश में उसन्न हुए थे और ये पढते 
.. समय क्‍या सोचा करते थे ? 
२ युवराज पद से तुम क्या समझते हो ? ऐल खारबेल अपने पिता 

की रव्यु होने पर सिंहासन पर क्यों नहीं बढ सके ? 

। ,३६ खारवेछ को भारत का नपोलियन क्‍यों कहते हें ? 

।, ४ खारवेछ ने राजा हो कर अपनी प्रजापालन के अतिरिक्त और क्‍या 
. क्‍या बड़े कार्य किये ? खारवेल के जीव्रन से तुमने कया सीख्वा ? 


५२ सदाचार मनुष्य के जीवन को उन्नत बनाता है | 


पाठ - २९ 
यमपाल चाडाल 


काशी के राजा पाकशासन ने एक समय हिंढोरा पिटवा 
दिया-नन्दीश्वर पर्व में आठ दिन तक किसी जीव का वध 
न हो; इस राजाज्ञा का उल्लंपन करने वाला प्राणदंड का 
भागी होगा ।' राजा के एक पृत्र था जिसका नाम तो 
धर्म था, पर वह था वड़ा अधर्मी | सप्त व्यसनों का सेवन 
करने वाला था। बड़ा मांसलोलुपी था । मांस खाये बिना 
उससे एक दिन भी न रहा जादा था। एक दिन राजाज्ञा के 
उर से वह बगीचे में गया ओर राजा के खास मेंढ्रे को जो 
कि बहीं दंधा रहता था मार डाला | 

दूसरे दिन जब गाजा ने मेंढ़े को न देखा, और वहुत 
साज करने पर भी पता न चला, तब राजा ने मेंढे का पता 
लगाने को वहुत से गुप्तवर नियत किये | एक गुप्तचर बाग़ 
में भी चला गया | वाग़ का माली रात को अपनी स्त्री से 
राजपुत्र द्वारा मेंढा मारे जानें की बात कह रहा था। 
गुप्तचर ने सुन लिया और राजा से जा कर कह दिया । राजा 
की बड़ा क्रीोच आया । उसने कोतवाल को बुला कर आज्ञा 
दी कि राजपुत्र को ले जा कर शूली चढ़ा दो। एक तो इसने 
जीवहिंसा की हे दूसरे राजाज्ञा भंग की है । 


दुराचार जीवनकी अधोगति करता हे । ५३ 


कोतवाल राजपुत्र धर्म को इ्मशान भूमि में ले गया, 
और सिपाहियों को भेज कर यमदंड को बुलाया जो इसी 
काम के लिये नियत था | पर यमपाल ने एक दिन परम 
निग्नेन्थ जिन मुनि के पास नियम लिया था कि में चतुद्दर्शी 
की जीव बध नहीं करूँगा । आज चतु्देशी का दिन था। 
सिपाहियों को आते देख कर वह घर में छिप गया ओर 
अपनी स्त्री से कह गया कि- अगर कोई मुझे बुलाने आये 
तो उससे कह देना, यहाँ नहीं हैं, दूसरे गाँव गये हैं! । 


सिपाहियों ने आ कर जब चांडाली से पूछा तब उसने कह 
दिया कि वह तो दूसरे गाव गया है | सिपाहियों ने बड़ 
खेद के साथ कहा- 'हाय ! वह बड़ा अभागा हें । उसका भाग 
खोटा है । आज ही राजपूत्र के मारने का मौका आया और 
आज ही चल दिया । अगर वह राजपृत्र को मारता तो उसके 
सब गहने कपड़े उसे मिलते! । ग़हने कपड़ों का नाम सुन कर 
यमपाल की स्त्री के मुँह में पानी भर आया । उसने अपने 
यति का हानि लाभ कुछ न सोच कर रोने का ढोंग बना 
कर- हाय, वे आज ही गांव को चले गये ।' मुँह से यह 
कह कर, हाथ से घर की और इशारा कर दिया और 
छिपे हुए खामी को बता दिया । 


सिपाहियों ने भीतर जा कर यमपाल की घर से बाहर 


५७ सुख का मूल कारण सन्‍्तोप है |... 


निकाला । निकलते! ही निर्भेय हों कर उसने कहा-आज 
चंतुदेशी का दिन है ओर मुझ्ले आज अहिंसाव्रत है । मेरे प्राण 
भले ही चले जायें पर में आज जीवहिंसा नहीं करूँगा .।' 
उसका यह उत्तर सुन कर सिपाही उसको राजा के पॉध। 
ले गये । 3 । 


राजा एक तो राजपुत्र पर पहले ही से गुस्से हो रहे थे ।' 
इस पर यमपाल को राजाज्ञा का उल्ंघनं करने वाला और 
अभिमानी देख कर -कीतवाल को राजा ने आज्ञा दी कि- 
जाओ, इन दोनों को मगरमच्छ अददि क्र जीवों से भरे 
हुए तालाब में छोड़ दो ।/ कोतवाल ने ऐसा ही किया 
और दोनों की तालाब में डाल दिया । 


तालाब में डालते ही पापी धर्म को तो जल के जीदों ने 
खा लिया । पर यमपाल अपने व्रत पर दृढ़ रहा था इससे 
उसके उच्च भावों और ब्रत के प्रभाव से देवों ने उसकी 
रक्षा की । उन्होंने धर्मानुराग से तांलांब में ही एक 
सिंहासन पर यमपाल चांडाल को बेठा दिया । उसका 
अभिषेक किया, और बहुत आदर किया । .जब राजा 
प्रजा को यह हाल मालूम पड़ा तो उन्होंने : भी यमपाले 
को वस्राभूषण दे कर सन्‍्मानित किया।._ . : : .' 


बालको,. यमयाल चांडाल- का दृढ़ ब्र्त के :प्रभावें से 


जो अपना आदश श्रेष्ठ रखता है वह खरयं श्रेष्ठ बनता है । ९५ 


देवों ने केसा सन्‍्मान किया । पूजा गुणों की होती है, 
जाति की नहीं । ब्राह्मण, क्षत्री, वश्यों को कमी जाति का 
अभिमान नहीं करना चाहिये। 

देखो, एक चांडाल भी व्रत के माहात्म्य से देवों तथा 
राजा द्वारा सन्‍्मानित हुआ, तो और मनुष्य भी जो ऐसे 
ब्रतों को धारण करते तथा पालते हैं क्‍यों पूजित नहीं होंगे 
अवध्य होंगे । 


प्रश्षावली 


काशी का राजा कोन था और उसने किस बात का ढिंडोरा पिटवा 
दिया था ? 

राजा की आज्ञा उल्लंघन करने घाला कोन था और उसके लिये 
राजा ने क्‍या दंड दिया ? 

यमपालऊ कान था ९ उसने क्या ब्त ले रक्‍्खा था 

यमपाल की खत्री ने कसे ओर क्‍यों अपने छिपे हुए पति को बता 
दिया ? 

७ राजा ने यमपाल के लिये क्या आज्ञा दी ? जाति का चांढाल होने 
पर भी यमपाल देवों द्वारा क्‍यों सन्‍्मानित हुआ ? 

इस कहानी को पढ़ कर तुम्हें क्‍्य। शिक्षा मिलती है ? 


ब्की 


न्ण 


छ्.. 6० 


ली 


भारतीय ज्ञानपीठ अन्थागार काशी 


थह पुसखक अम्ताद्धित तिथिको जतकारूयस की गईं थी ॥ 
3५ दिनके अन्दर वापस आजानी चाहिये 


जी] 
जीप 
सन स्नस च्च्कन 








पस्तक सावधानीसे रखे, और 


निदिष्ट दिन (१५) के भीतर वापस कर दें 


